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Rellevancia a criteri del revisor: L’'Us dels opioides de manera irregular o diferent del que ha

pautat el metge és un problema real, probablement creixent, que suposa un mal control del
simptoma pel pacient i un repte complex per a I'equip assistencial. Segurament alguns casos
ens passen desapercebuts si no fem un registre sistematic que faci visible condicions concretes
en la valoracio integral del pacient. L'equip del MD Anderson Cancer Center proposa en
aquesta publicacié com incorporar en la valoracid integral del pacient el registre de
comportaments de risc o una eina d’avaluacio del risc de fer mal Us dels opioides receptats.
Aixi mateix, presenten que en la seva mostra (1554 pacients amb cancer atesos per I'equip de
cures pal-liatives durant més de tres mesos) un 19% dels pacients tenien algun comportament
d’Us irregular de I'opioide, els més freqlents dels quals eren visites/trucades fora d’hora per

demanar més receptes o augment de dosis per propia decisié del malalt.

Revisor: Verdnica Romani, metge ufiss de cures pal-liatives, Fundacié Assistencial Mdtua

Terrassa.
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