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BENVINGUDA

Benvolguts/des,

Us donem la benvinguda a l’XIè Congrés de la Societat Catalano-Balear de Cures Pal·liatives 
(SCBCP) de Barcelona.

Enguany el lema del Congrés: Cures Pal·liatives: Ciència i Art, pretén mostrar a tots els 
professionals sanitaris, sigui quin sigui el seu àmbit assistencial, els dos pilars fonamentals de 
les Cures Pal·liatives: La Ciència i l’Art.

La Ciència, centrada en el desenvolupament del coneixement, la recerca de l’evidència i les 
millors pràctiques clíniques és l’eix vertebrador de la nostra especialitat. L’Art del cuidar, 
acompanyar, escoltar, planificar amb el pacient i les seves famílies de forma precoç, durant 
el procés i després de la mort de la persona, aporta una visió integral que n’és la nostra 
essència.

Durant prop de dos anys, el Comitè Organitzador que tinc l’honor de presidir, ha treballat 
intensament per fer del Congrés una realitat que aquests dos dies tenim el goig i la 
responsabilitat de compartir amb tots vosaltres.

No hi ha un escenari millor que la ciutat de Barcelona, ciutat oberta, integradora, innovadora, 
per acollir a la comunitat de les Cures Pal·liatives. Un espai idoni per compartir els valors de la 
nostra Societat Científica: la Humanitat, la Transparència, la Coherència, el Rigor professional, 
la Confiança i la Credibilitat.

Gaudiu de les sessions i feu–vos vostre el congrés, només així serà un èxit! 

Des de la SCBCP, seguirem treballant amb la finalitat d’avançar per poder oferir unes millors 
Cures Pal·liatives. 

Afectuosament,

Emma Costas

Presidenta del Comitè Organitzador 
XI Congrés de la Societat Catalano-Balear de Cures Pal·liatives
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 BENVINGUDA

Benvolgudes/ Benvolguts Congressistes,

Us donem la més cordial benvinguda al XI Congrés de la Societat Catalano-Balear de Cures 
Pal·liatives, entitat que el 2019 va celebrar el seu 30è aniversari.

El lema del Congrés és “Cures Pal·liatives: Ciència i Art” perquè, tant des de la Societat 
Catalano-Balear de Cures Pal·liatives com des de l’Organització del Congrés, pensem que 
les Cures Pal·liatives tenen una vessant científica molt important i una vessant estretament 
relacionada amb l’art de cuidar, de cuidar a les persones malaltes, a les seves famílies i també 
als professionals.

Per això el Programa inclou uns tallers Pre-Congrés, dedicats a la recerca, la psicologia, la 
fisioteràpia, la musicoteràpia i l’autocura. El Congrés comença contextualitzant l’art i la 
ciència a l’Acte inaugural. Segueix amb diverses taules rodones dedicades a temes tècnics: 
Complexitat, Oclusió intestinal maligna, Opioides, Esclerosi Lateral Amiotròfica i altres 
malalties degeneratives, Urgències, Atenció precoç en Pediatria, Fisioteràpia, Psicologia, 
Control de símptomes.... 

Però simultàniament, hi ha també taules rodones dedicades a Recursos Assistencials, Ciutats 
Compassives, Gestió de l’esperança, Acompanyament de fortaleses i debilitats, Ètica, Noves 
realitats i nous reptes en Treball Social, Suport Emocional als Professionals....

Hi ha comunicacions orals, que estaran incloses en les taules rodones, i comunicacions en 
pòster que tots podreu veure exposades, amb premis per les millors comunicacions... L’Acte 
de cloenda presentarà les vivències de la malaltia des de l’expressió artística. 

El més important de tot és la vostra presència, l’ocasió de compartir conjuntament 
coneixement i experiència, i la possibilitat de que sorgeixin nous projectes i experiències, 
allò que avui se’n diu “Networking”.

Esperem que gaudiu aquests dies i que la ciència i l’art ens acompanyin.

Cordialment, 

Joan Bertran Muñoz

President del Comitè Científic 
XI Congrés de la Societat Catalano-Balear de Cures Pal·liatives
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COMITÈ ORGANITZADOR
 

Emma Costas Muñoz (Presidenta) 
Infermera. Directora PADES Mutuam. Responsable del Grup d’Infermeria de Cures  

Pal·liatives del Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona (COIB)

Àngels Roca Queralt 
Treballadora Social. PADES Sant Martí Nord Mutuam. Barcelona

Ernest Güell Pérez 
Metge Adjunt. Unitat Cures Pal·liatives Hospital Sant Pau. Barcelona

Judith Serna Mont-Ros 
Metgessa. Cap de la Unitat de Suport i Cures Pal·liatives. Servei d’Oncologia Mèdica.  

Hospital Vall d’ Hebron. Barcelona

Cristina Lasmarías Martínez 
Comitè organitzador. Infermera. Llicenciada en Humanitats. Institut Català d’Oncologia. 

Professora associada Facultat de Ciències de la Salut. Universitat de Vic- Universitat Central 
de Catalunya. 

Daniel Toro Pérez 
Psicòleg Unitat de Cures Pal·liatives Pediàtriques. Servei de Psiquiatria i Psicologia.  

Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona

Carme Bassedas Ballús 
Coordinadora PADES Horta. Hospital Mare de Déu de la Mercè. Germanes Hospitalaries del 

Sagrat Cor de Jesús. Barcelona. 

Bernat Carreras Marcos 
Psicòleg Clínic Especialista.  Equip d’Atenció Psicosocial (EAPS). Parc Sanitari  

Sant Joan de Déu. Barcelona

Eulàlia Alburquerque Medina 
Infermera. Unitat de Docència. Institut Català d’Oncologia (ICO). L’Hospitalet de Llobregat

Joan Solà Genovès 
Metge Geriatre PADES Mollet. Direcció d’Atenció Primària (DAP) Granollers - Mollet
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COMITÈ CIENTÍFIC

Joan Bertran Muñoz  (President) 
Metge Servei de Medicina Interna. Germanes Hospitalàries – Hospital Sant Rafael Barcelona 

Dolors Mateo Ortega 
Psicòloga Clínica. Servei Cures Pal·liatives. Consorci Sanitari de Terrassa 

Jaume Martínez Romans 
Psicòleg Clínic. Psico-Oncologia i Cures Pal·liatives. Servei d’Oncologia.  

Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 
Mercè Taló Solé 

Infermera especialista en Geriatria. Àrea de docència. Presidenta Comitè  
d’Ètica Assistencial (CEA) Anoia. Consorci Sanitari de l’Anoia. Igualada 

Albert Tuca Rodríguez 
Metge Consultor. Coordinador de la Unitat de Suport en Càncer. Servei Oncologia.  

Hospital Clínic de Barcelona 
Mª Dolors Torremorell Balagué 

Metgessa PADES. Unitat de Cures Pal·liatives. Consorci Sanitari de Terrassa 
Cristina Farriols Danés 

Metgessa especialista en Geriatria. Cures Pal·liatives. Servei de Geriatria.  
Centre Fòrum - Hospital del Mar. Barcelona 

Mercè Riquelme Olivares 
Treballadora Social. Servei de Suport Integral. Institut Català d’Oncologia (ICO) 

 Badalona- Hospital Germans Trias i Pujol 
Íngrid Bullich Marín 

Infermera especialista en Geriatria. Tècnica en Salut del Pla Director Sociosanitari.  
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya 

Agnès Calsina Berna 
Metgessa Adjunta. Servei de Suport Integral. Institut Català d’Oncologia (ICO) Badalona 

Carme Casas Martínez 
Treballadora Social del PADES. Presidenta d’Ètica Assistencial (CEA) del CST. 

 Consorci Sanitari de Terrasa 
Lourdes Guanter Peris 

Infermera. Unitat de formació i docència. Institut Català d’Oncología (ICO) 
Josep Majó LLopart 

Metge especialista en Medicina Familiar i Comunitària. Unitat d’Atenció Intermèdia  
Oncogeriàtrica i Cures Pal·liatives. Parc Sanitari Pere Virgili. Barcelona 

Noemí Morales Lorenzo 
Psicòloga EAPS Mutuam. Psicòloga de la Unitat de Cures Pal·liatives.  

Hospital Sant Pau. Barcelona
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JUNTA DIRECTIVA DE LA SCBCP

Presidenta

Helena Camell Ilari

Vicepresident 1

Joan Bertran Muñoz

Vicepresident 2

Jordi Trelis Navarro

Secretària

Dolors Mateo Ortega

Tresorera

Judith Serna Mont-Ros

Vocals

Emma Costas Muñoz

Cristina Farriols Danés 

Cristina Lasmarías Martínez

Gemma Riera Tornes

Mireia Rodríguez Trujillo

Gala Serrano Bermúdez
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INFORMACIÓ GENERAL
 

Seu

World Trade Center de Barcelona 
Moll de Barcelona s/n

 
 
Dates i horari del congrés

Divendres, 14 de febrer de 2020 	 09:00h a 14:00h (Tallers) 
Divendres, 14 de febrer de 2020 	 15:00h a 20:30h  
Dissabte, 15 de febrer de 2020	 09:30h a 18:30h

Horari de la secretaria

Divendres, 14 de febrer de 2020	 08:30h a 20:30h 
Dissabte, 15 de febrer de 2020	 08:15h a 18:30h

Plànol

PORT VELL

ÁGORA

AUDITORIUM

A ROOMS
SUR ROOMS
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INFORMACIÓ GENERAL

Certificats i acreditacions

Certificats 

Els certificats d’assistència s’enviaran per correu electrònic després del Congrés, a 
l’adreça facilitada durant el procés d’inscripció.

Crèdits de formació continuada

El congrés ha sigut aprovat amb 4 crèdits en total per part del Consell Català de 
Formació Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS).

Per obtenir els crèdits assignats a cada activitat, es farà control d’assistència 
mitjançant escaneig de codi de barres.

Reconeixement d’Interès Sanitari

La Generalitat de Catalunya ha atorgat a aquest Congrés el Reconeixement d’Interès 
Sanitari (RIS).

Fer-se soci de la Societat Catalano-Balear de Cures Pal·liatives

És requisit indispensable ser soci de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de 
Catalunya i de Balears.

Si ja és soci de l’Acadèmia només cal que ens enviï un correu electrònic sol·licitant 
l’alta a: administracio@academia.cat. Si encara no és soci de l’Acadèmia, pot accedir 
al següent enllaç: http://webs.academia.cat/societats/curespal/?p=page/html/
fersesoci  o bé, pot contactar directament amb l’Acadèmia.
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INFORMACIÓ CIENTÍFICA

Sessions científiques

Els tallers Pre-congrés i les sessions del Congrés, tenen lloc a l’Auditori (planta -1), Sala A1 I 
Sala A4 (Planta 1) del World Trade Center.

Els ponents i les persones que presenten comunicacions orals han de lliurar les seves 
presentacions en format electrònic a la mateixa sala on fan la ponència o presentació, durant 
les pauses café, pausa migdia o entre sessions.

Les comunicacions orals es presentaran durant les sessions científiques del congrés i tenen 
una durada de 7 minuts per l’exposició i 3 minuts per preguntes del moderador o dels 
assistents. Les comunicacions apareixen al principi de cada sessió, però es presentaran en 
el moment que el Moderador consideri més adient segons el desenvolupament de la sessió.

El certificat acreditatiu d’haver participat com a ponent, moderador/a, autor/a i/o 
presentador/a, s’enviarà després del congrés.

Es disposarà de traducció simultània a les sessions indicades        . Es pot demanar un 
document d’identificació com a garantia de retorn de l’aparell receptor.

Ponents i moderadors 

Álamo González, Cecilio, Catedràtic de Farmacologia del Departament de Ciències 
Biomèdiques de la Facultat de Medicina i Ciències de la Salut de la Universidad de Alcalá de 
Henares, Madrid.

Arqué Solà, Joan, Director i actor de teatre.

Barbero Gutiérrez, Javier, Doctor en Psicologia, Màster en Bioètica, membre del Comitè 
d’Ètica per l’Assistència Sanitària de l’Hospital La Paz de Madrid. Actualment regidor per “Más 
Madrid” al Ayuntamiento de Madrid. Promotor del “Plan Madrid Ciudad de los Cuidados” 
amb l’equip de Ahora Madrid (2015-2019).

Barquero López, Marta, Metgessa Adjunta especialista en Anestesiologia i Reanimació 
Hospital Parc Taulí de Sabadell. Líder clínic del projecte Patient Blood Management (PBM) al
centre. Coordinadora de la secció de Gestió de l’anèmia i de l’hemostàsia periquirúrgica dins 
de la Societat Catalana d’Anestesiologia (SCARTD). Participació com a docent en cursos / 
congressos de diferents àmbits sobre el tema de PBM.

Beas Alba, Elba, Tècnica Cures Auxiliars Infermeria (TCAE). Actualment cursant grau 
d’Educació Social a la Universitat Oberta de Catalunya (UOC). Àrea Avaluació i Recerca. 
Gestió de Projectes. Observatori “Qualy”. Centre Col·laborador OMS per a Programes Públics 
de Cures Pal·liatives (CCOMS- ICO). Càtedra de Cures Pal·liatives UVIC/ ICO/ CCOMS. Institut 
Català d’Oncologia.
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Boqué Oliva, Mª Carmen, Metgessa especialista en Medicina Intensiva. Cap de Servei 
d’urgències de l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona. Professora associada de 
Medicina Universitat Rovira i Virgili (URV). Màster en direcció de centres sanitaris Universitat 
Rovira i Virgili (URV). Presidenta del Comitè d’Ètica Assistencial (CEA) Hospital Universitari 
Joan XXIII. 

Borreguero Guerrero, Eduard, Diplomat Universitari en Infermeria. Llicenciat en Medicina 
i Cirurgia. Especialista en Medicina Familiar i Comunitària. Màster en Cures Pal·liatives. 
Membre del grup Programa d’Atenció Domiciliària (ATDOM) de la Societat Catalana de 
Medicina Familiar i Comunitària (CAMFIC). Responsable Unitat Territorial d’Atenció a la 
Cronicitat i Complexitat del Servei d’Atenció Primària (SAP) Alt Penedès-Garraf, Institut Català 
de Salut (ICS).

Bullich Marín, Íngrid, Infermera geriàtrica, experta en Cures Pal·liatives. Doctora en ciències 
infermeres. Tècnica en salut del Pla Director Sociosanitari del Departament de Salut. 
Secretària de la Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia i Membre del Grup de Cures 
Pal·liatives del Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona (COIB).

Busquet Duran, Francesc Xavier, Metge del PADES de Granollers. Institut Català de la Salut 
(ICS). Llicenciat en Medicina i Cirurgia. Doctor en Medicina (Salut Pública). Màster en Bioètica 
(Universitat Ramon Llull). Professor de Cures Pal·liatives, de Fisiopatologia i de Bioètica a la 
Fundació Universitària del Bages  Universitat de Vic, Universitat Central de Catalunya (UVic-
UCC). Investigador del Grup de Recerca Multidisciplinar en Salut i Societat (GREMSAS).

Busquets  Surribas, Montserrat,  Infermera. Màster en Bioètica i Dret. Llicenciada en antropo-
logia social i cultural. Doctora en sociologia. Professora de l’escola d’infermeria de la Universitat 
de Barcelona. Membre de la Comissió Deontològica del  Col·legi d’Infermeres i Infermers de Bar-
celona, del Comitè de Bioètica de Catalunya, del Patronat de la Fundació Víctor Grifols i Lucas, 
de l´Associació de Bioètica i Dret de l’Observatori de Bioètica de la Universitat de Barcelona.  

Calsina Berna, Agnès, Doctora en Medicina. Metgessa Adjunta. Servei de Cures Pal·liatives 
de l’Institut Català d’Oncologia (ICO) Badalona. Màster en Cures Pal·liatives. International 
Fellowship in Hospice and Palliative Medicine at San Diego Hospice. Professora associada  
Universitat de Vic, Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC).

Casas Martínez, Carme, Treballadora Social del PADES Consorci Sanitari de Terrassa (CST). 
Presidenta del Comitè d’Ètica Assistencial del CST. Postgrau en Bioètica a l’Institut Borja de 
Bioètica (IBB). Membre Comitè Científic Oncolliga i Membre del Comitè Redactor del Butlletí 
de Bioètica de Catalunya.

Castejón Itey, Vanessa, Doctora en Psicologia de la Salut per la Universitat Autònoma de 
Barcelona (UAB). Postgrau en Atenció Psicosocial i Espiritual a Persones en Situació de 
Malaltia Avançada per la  Universitat de Vic, Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC). 
Psicòloga Clínica Adjunta al Servei de Cures Pal·liatives de la Corporació Sanitària Parc Taulí. 
Professora Associada de la facultat de medicina Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). 
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Costas Muñoz, Emma, Infermera. Màster en Oncologia i Cures Pal·liatives. Directora dels 
PADES Mutuam Barcelona. Membre de la Junta de la Societat Catalano-Balear de Cures 
Pal·liatives. Fundadora i responsable del Grup de Cures Pal·liatives del Col·legi Oficial 
d’Infermeres i Infermers de Barcelona (COIB). 

Crespo Mena, Núria, Fisioterapeuta. Parc Sanitari Pere Virgili (PSPV). Referent de la Unitat 
d’Atenció Intermèdia Oncogeriàtrica i Unitat de Cures Pal·liatives. Membre del grup de treball 
de l’Atenció Centrada en la Persona (ACP) del Parc Sanitari Pere Virgili (PSPV). 

Cusó Cuquerella, Carla, Infermera pediàtrica. Unitat Cures Pal·liatives Pediàtriques Hospital 
Universitari Vall d´Hebron. Màster en Cures Pal·liatives per la  Universitat de Vic, Universitat 
Central de Catalunya (UVic-UCC), Institut Català d’Oncologia (ICO) i Universitat de Barcelona 
(UB). Màster en Cures Pal·liatives Pediàtriques per la UNIR.

De Juan Castella, Amèlia, Treballadora Social a Càrites. Coordinadora de l’equip territorial de 
Zona Pastoral 1. Realitza tasques de col·laboració amb  la Universitat Autònoma de Barcelona 
(UAB), la Universitat de Comillas i l’AMB. 

De Quadras Roca, Sílvia, Psicòloga EAPS Mutuam de Barcelona. Treballadora Social. Postgrau 
en Psicooncologia i en Atenció Espiritual a persones en situació de malaltia avançada. 
Terapeuta del grup de dol d’Adolescents. 

Delgado Capel, Maria, Metgessa, especialista en Medicina Interna. Doctora en Medicina. 
Coordinadora de la Unitat d’Hospitalització a Domiciliària de l’Hospital Germans Trias i Pujol 
de Badalona. (HUGTiP)

Escudé Matamoros, Núria, Psicòloga i Musicoterapeuta. Directora del Màster de 
Musicoteràpia de la Universitat de Barcelona i de l’Institut Català de Musicoteràpia. 
Coordinadora de projectes de Musicoteràpia al Parc de Salut Mar. Experta en l’aplicabilitat 
de musicoteràpia en Cures Pal·liatives, rehabilitació, discapacitat i cures intensives.

Esteban Pérez, Manel, Doctor en Medicina i Cirurgia. Geriatre. Coordinador de l’equip PADES 
Reus, Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Màster en Cures Pal·liatives de la Universitat 
de Barcelona. Professor associat de la Universitat Rovira i Virgili, Màster d’Envelliment i Salut 
de la Universitat Rovira i Virgili. 

Esquerda Aresté, Montserrat, Metgessa Pediatra Orden Hospitalaria San Juan de Dios  de 
Lleida. Directora general Institut Borja Bioètica. Presidenta de la Comissió Deontològica 
Consell de Col·legis de Metges de Catalunya.

Farriols Danés, Cristina. Metgessa especialista en Geriatria. Servei de Geriatria i Unitat de 
Cures Pal·liatives, Centre Fòrum Hospital del Mar. Barcelona. Màster en Cures Pal·liatives  
Universitat de Vic, Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC) i Universitat de Barcelona 
(UB). Professora associada de Medicina Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) - Pompeu 
Fabra. Membre de la Junta de la Societat Catalano-Balear de Cures Pal·liatives.
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Faura Corral, Isabel, Metgessa especialista en Medicina familiar i comunitària. Metge PADES 
del Consorci Sanitari del Maresme. Màster en Cures Pal·liatives a l’Institut Català d’Oncologia 
(ICO). 

Fernández Muñoz, Esteve, Institut Català d’Oncologia (ICO).

García Martín, Margarita, Centre d’Atenció Primária d’Investigació Clínica Corporativa. 
Institut Català d’Oncologia (ICO).

González Barboteo, Jesús, Metge Adjunt Unitat Cures Pal·liatives Institut Català d’Oncologia 
(ICO)  l’Hospitalet. Metge especialista en Geriatria i Gerontologia. Metge Adjunt del Servei de 
Cures Pal·liatives de l’Institut Català d’Oncologia (ICO) Hospitalet. Doctor en Salut, Benestar i 
Qualitat de vida per la Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya. Màster en Bioètica 
i en Cures pal·liatives. Director de la revista Medicina Pal·liativa.

Gómez Batiste, Xavier, Director Qualy Observatory. World Health Organization (WHO) 
Collaborating Center for Palliative Care Public Health Programs. Catalan Institute of Oncology. 
Barcelona. Professor / Chair of Palliative Care. Faculty of Medicine. University of Vic/Central 
of Catalonia.

Guanter Peris, Lourdes, Infermera. Màster en Cures Pal·liatives i Màster en Cures Infermeres: 
Metodologia i Aplicacions. Professora Associada de la Facultat de Medicina i Ciències de la 
Salut de la Universitat de Barcelona. Coordinadora de la Unitat de Docència Institut Català 
d’Oncologia (ICO). Facultat de Medicina i Ciències de la Salut, Universitat de Barcelona.

Guinovart Garriga, Carme, Treballadora Social. Coordinadora del servei de Treball Social de 
l’Hospital Universitari  de la Santa Creu de Vic. Màster oficial en  Envelliment Actiu per la 
Universitat de Vic. Docent col·laborador en el  Màster de Gerontologia Clínica de la Universitat 
Autònoma de Barcelona (UAB), Màster de Cures Pal·liatives de la Universitat de Barcelona 
(UB) i Postgrau d’Atenció Psicosocial i Espiritual en malaltia crònica avançada Universitat de 
Vic, Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC).

Habimana Jordana, Anna, Metgessa Especialista en Pediatria. Hospital Sant Joan de Déu de 
Barcelona.  Màster en Cures Pal·liatives Pediàtriques per la Universidad Internacional de La 
Rioja (UNIR). Membre de la Societat Catalana de Pediatria. Membre del Consell de redacció 
de la revista “Pediatria Catalana”. Membre del grup de treball ANJANA.

Hernández Moscoso, Soraya, Treballadora Social de l’equip de Cures Pal·liatives Pediàtriques 
de l’Hospital Sant Joan de Déu. Màster en Ciutadania i Drets Humans i Màster en Treball 
Social Sanitari Universitat Oberta de Catalunya (UOC) Hospital Materno-Infantil Sant Joan 
De Déu de Barcelona. Membre de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos Pediátricos 
(PEDPAL) i membre del grup de treball en Atenció Psicosocial. 
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Jiménez Ibáñez, Melinda, Treballadora Social. Responsable de Treball Social del Consorci 
Sanitari Integral (CSI). Graduada en Treball Social per la Universitat Ramon Llull. Màster en 
Counselling. Postgrau en Desenvolupament de Competències Directives i d’Innovació. 

Jiménez Roigé, Mª Teresa, Infermera geriàtrica. Postgrau multidisciplinar en Cures Pal·liatives. 
Postgrau en infermeria del treball. Postgrau en intervenció social i sanitària a la comunitat. 
Infermera de la UFISS Pal·liativa. Consorci Sanitari De Terrassa.

Juan López, Verónica, Graduada en Treball Social. Màster en intervenció i prevenció de 
violència intrafamiliar. Treballadora social a la Fundació Catalana d’esclerosi lateral amiotròfia 
Miquel Valls, a la unitat de motoneurona de l’Hospital del Mar, i al Comitè d’ELA de l’Hospital 
de Sant Pau.

Lasmarías Martínez, Cristina, Infermera. Llicenciada en Humanitats. Màster en Cures 
Pal·liatives. Directora Adjunta de la Càtedra Cures Pal·liatives Universitat de Vic, Universitat 
Central de Catalunya (UVic-UCC). Membre de la Junta de la Societat Catalano-Balear de 
Cures Pal·liatives. Membre del Grup de Cures Pal·liatives del Col·legi Oficial d’Infermeres i 
Infermers de Barcelona (COIB).

Liesa Vivancos, Gabriel, Fisioterapeuta. Residència Allegra de Sabadell. Responsable de 
xarxes de la residència per a gent gran Allegra de Sabadell. 

Limonero García, Joaquim T. Doctor en psicologia per la Universitat Autònoma de Barcelona 
(UAB).  Membre del Grup d’Investigació en Estrès i Salut (GIES).​​ Professor Titular Facultat de 
Psicologia de la Universitat Autònoma de Barcelona. 

Llarch Pinell, Eva, Terapeuta Ocupacional. Parc Sanitari Pere Virgili (PSPV). Membre de la 
Comissió de dolor del Parc Sanitari Pere Virgili (PSPV). Docent hospitalari en mobilitzacions 
a pacients i abordatge no farmacològic del dolor. Participa a la Unitat d’Atenció Intermèdia 
Oncogeriàtrica i Cures Pal·liatives.

Majó Llopart, Josep, Metge especialista en Medicina familiar i comunitària. Màster en Cures 
Pal·liatives. Màster en Gerontologia Clínica. Unitat d’Atenció Intermèdia Oncogeriàtrica 
i Cures Pal·liatives del Parc Sanitari Pere Virgili. Professor Màster Universitari en atenció 
pal·liativa a persones amb malalties avançades Universitat de Vic, Universitat Central de 
Catalunya (UVic-UCC) i Institut Català d’Oncologia (ICO).

Martín Rosselló, Marisa, Doctora en Medicina por la Universidad de Málaga. Médico 
Geriatra. Experto Universitario en Cuidados Paliativos por la Universidad Abat Oliba Centro 
de Estudios Universitarios (CEU) de Barcelona. Máster en Investigación en Salud por la 
Universidad de Málaga.
Martínez Romans, Jaume, Psicòleg Clínic. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Psico-Oncologia 
i Cures Pal·liatives. Servei d’Oncologia. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona. 

Matas i Valor, Toni, Associació De Veïns Del Barri Vic Nord. Vinculat professionalment al món 
del tèxtil. Jubilat. Participació activa en projectes culturals de la ciutat, entre ells el de Vic 
Ciutat Cuidadora.
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Maté Méndez, Jorge, Doctor en Psicologia. Especialista en Psicologia Clínica. Doctor 
Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). Programa Doctorat Psicologia de l’Aprenentatge 
Humà al Departament de Psicologia Bàsica, Evolutiva i de l’Educació. Psico-oncòleg Adjunt 
de la Unitat de Psico-oncologia de l’Institut Català d’Oncologia a l’Hospital Duran i Reynals.

Mateo Ortega, Dolors, Psicòloga clínica i Doctora en psicologia per la Universitat Autònoma 
de Barcelona (UAB). Adjunta al Servei de Cures Pal·liatives del Consorci Sanitari de Terrassa.  
Directora del postgrau d’Atenció psicosocial i espiritual a persones amb malalties avançades 
de la Universitat de Vic-Central de Catalunya. Membre del Grup de Recerca en Estrès i Salut 
(GIES) de la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB).

Mèlich Sangrà, Joan Carles, Llicenciat en filosofia i doctor en filosofia i lletres. Professor 
titular de “Filosofia de l’educació” a la UAB. Llibres publicats: Filosofia de la finitud, Ètica de 
la compassió, Lógica de la crueldad, L’experiència de la pèrdua i La condició vulnerable. Últim 
assaig: La sabiduría de lo incierto. Lectura y condición humana.

Mercadante, Sebastiano, Specialization in Anesthesiology. Professor of Anesthesiology, 
Intensive Care, and Pain Therapy. Professor of Palliative medicine and pain therapy, Post-
graduate Master. Director of Anesthesia & Intensive Care Unit, Pain Relief & Palliative/
Supportive Care Unit, La Maddalena Clinic for Cancer, Palermo, Italy.

Morales Lorenzo, Noemí, Psicòloga EAPS Mutuam, a la Unitat de Cures Pal·liatives. Hospital 
Sant Pau, Barcelona. Màster Oficial en Psicologia Clínica i de la Salut. Màster en Psicopatologia 
Clínica. Màster en Atenció Integral a Persones amb Malalties Avançades.

Pardo, Rebeca, Professora i investigadora en la Facultat de Comunicació de la Universitat 
Internacional de Catalunya (UIC). Recentment ha publicat i co-editat el llibre “La imagen 
desvelada: prácticas fotográficas en la enfermedad, la muerte y el duelo”.

París Giménez, Josep, Infermer especialista en infermeria geriàtrica i director de 
desenvolupament corporatiu de Serveis Funeraris de Barcelona (Mémora).

Perió Martínez, Inmaculada , Metgessa especialista en Endocrinologia i Nutrició. Metgessa 
Adjunta. Unitat Funcional de Nutrició Clínica de l’Hospital de Bellvitge - Institut Català 
d’Oncologia (ICO). Membre dels Comitès Multidisciplinars de càncer de pàncrees i de tumors 
neuroendocrins. Coordinadora Comitè Multidisciplinar de càncer avançat de tiroides.

Peris Casamajor, Joan Francesc, Filmmaker, realitzador de TV i periodista. Fa més de 30 anys 
que treballo en la majoria de TV espanyoles i catalanes. Actualment a Mediapro. Revisió 
sobre documentals i reportatges sobre la vivència de la malaltia i la mort.

Playan, Diana, Terapeuta Ocupacional a la Fundació Catalana d’Esclerosi Lateral Amiotròfica 
Miquel Valls i a la Unitat Funcional de Motoneurona de l’Hospital Universitari de Bellvitge. 
Tècnica Ortopeda. Tècnica avaluadora de la llei de la dependència. Directora tècnica ortopeda 
en Ortopèdia ELA.
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Plaza, Núria, Parc Sanitari Pere Virgili. Terapeuta Ocupacional del Parc Sanitari Pere Virgili, 
en les Unitats de Convalescència hospitalària, subaguts i Cures Pal·liatives. Des del 2017 
també treballa a l’Equip d’hospitalització domiciliària integral del Parc Sanitari Pere Virgili. 
Forma part de l’Equip docent del mateix hospital, participant en diversos tallers a cuidadors 
i professionals en relació a productes de suport i adaptació al domicili.
 
Ramírez, Rafael, Doctor en intel·ligència Artificial, Director del Music and Machine 
Learning Lab, i professor permanent del Departament de Tecnologies de la Informació i les 
Comunicacions de la Universitat Pompeu Fabra, Barcelona. Autor de més de 100 articles de 
recerca. Expert en Música i aprenentatge automàtic i la seva aplicabilitat en diverses àrees 
de la medicina (Cures Pal·liatives, rehabilitació).

Riquelme Olivares, Mercè, Treballadora Social. Responsable Unitat de Treball Social Institut 
Català d’Oncologia (ICO) Badalona. Sociòloga per la Universitat de Barcelona (UB). Màster 
en Atenció Familiar i Social en Salut (UB). Màster en Intervencions Socials i Educatives (UB).

Risco Urbano, Encarnación, Hospital Universitari Parc Taulí de Sabadell. Unitat 
d’hospitalització d’atenció pal·liativa. Màster en atenció pal·liativa integral a persones amb 
malalties avançades. Postgrau en suport vital i emergències físiques. Universitat Internacional 
de Catalunya (UIC). Postgrau en Infermeria oncològica. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Roca Queralt, Àngels, Diplomada en Treball Social a l’Institut Catòlic d’Estudis Socials de 
Barcelona (ICESB). Treballadora Social en àmbit de geriatria. Treballadora social Unidad de 
valoración geriátrica integral (UVGI). Treballadora Social PADES de Mutuam.  Coordinadora 
d´equip de PADES. Formació en lideratge d´equips. Postgrau Treball social amb famílies-
Col.legi Oficial del Treball Social de Catalunya. Postgrau en atenció psicosocial i espiritual a 
persones en situació de malaltia avançada.

Rojas García, Ricard, Doctor en Medicina i Cirurgia per la Universitat Autònoma de Barcelona. 
Metge Adjunt Consultor de la Unitat de Malalties Neuromusculars del Servei de Neurologia 
de l’Hospital Santa Creu i Sant Pau (HSCSP) de Barcelona. Des del punt de vista assistencial 
acumula una experiència de més de 15 anys en el diagnòstic i tractament de pacients amb 
patologia neuromuscular. Ha focalitzat la seva investigació en el camp de les malalties 
neuromusculars immunomediades i la malaltia de neurona motora.
Roman, Begoña, Doctora en Filosofia, professora a la Facultat de Filosofia de la Universitat 
de Barcelona. Presidenta del Comitè d’Ètica de Serveis Socials de Catalunya

Romeo Marín, Margarita, Institut Català d’Oncologia (ICO) Badalona. Oncòloga Mèdica.  
Especialista en càncer de mama i ginecològic. La seva tesi tracta dels factors clínics i mole-
culars que influencien el pronòstic del càncer d’ovari. Ha participat en nombrosos assajos 
clínics farmacològics i ha publicat diversos articles en revistes científiques.
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Royo Pozo, Jordi, Fundació d’Oncologia Infantil Enriqueta Villavecchia. Psi-
còleg. Atenció domiciliària amb les unitats d’atenció a la cronicitat i Cures  
Pal·liatives Pediàtriques dels hospitals: Hospital de la Santa Creu i Sant Pau; Hospital Universi-
tari Parc Taulí Sabadell; Hospital Materno-Infantil de Sant Joan de Déu de Barcelona.

Santaeugènia, Sebastià, Metge especialista en Medicina Interna. Doctor en medicina per 
la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). Màster en Direcció Institucions Sanitàries i en 
Gerontologia Clínica per la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). Màster en Atenció 
Pal·liativa a Persones amb Malalties Avançades per la Universitat de Vic. Cap de Servei de 
Geriatria i Cures Pal·liatives de Badalona Serveis Assistencials. Actualitat: Director Programa 
Prevenció i Atenció a la Cronicitat, Pla Director Sociosanitari i Programa d’Atenció Integrada 
Social i Sanitària (PAISS). Generalitat de Catalunya.

Serra Jofré, Susagna, Coordinadora del projecte Vic Ciutat Cuidadora.

Serrano Bermúdez, Gala, Metgessa especialista en Oncologia Radioteràpica. Institut Català 
d’Oncologia (ICO) Hospitalet. Màster de Cures Pal·liatives, en Fisiopatologia i tractament del 
dolor, Màster en gestió sanitària, Màster en Dislèxia i Lectoescriptura.  Professora associada 
mèdica de la  Universitat de Barcelona,  Campus Bellvitge. Cap de Servei de Cures Pal·liatives 
Institut Català d’Oncologia (ICO) L’Hospitalet.

Serna Mont-Ros, Judith, Metgessa especialista en medicina familiar i comunitària. 
Especialista en Cures Pal·liatives a Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School 
Boston, USA. Cap d’Unitat de Suport i Cures Pal·liatives, Oncologia Mèdica, Hospital campus 
Vall d’Hebron.

Teruel, Iris, Metgessa especialista en Oncologia Mèdica. Institut Català d’Oncologia (ICO) 
Badalona. Màster en Oncologia Mèdica: certificació Sociedad Española de Oncología Médica 
(SEOM). Universitat de Girona. 

Tobajas Torrubiano, Eva, Psicoterapeuta infanto-juvenil a Asociación de Padres y Familiares 
de Personas con Discapacidad Intelectual (ASPANIAS) (ONG per la diversitat funcional) Hospital 
De La Santa Creu i Sant Pau. Professora associada pel Màster del Psicòleg General Sanitari. 
Professora col·laboradora a la Facultat de Medicina de la Universitat Autònoma de Barcelona 
(UAB). Professora al Postgrau d’atenció psicosocial i espiritualitat en persones amb malaltia 
crònica avançada Universitat de Vic, Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC). 
Toro Pérez, Daniel, Infermer a les unitats d’Oncologia i de Cures Pal·liatives d’adults. Psicòleg 
Unitat de Cures Pal·liatives Pediàtriques. Àrea de Salut Mental. Hospital Sant Joan de Déu des 
de 2016. Prèviament psicòleg a EAPS Mutuam Barcelona. 

Torremorell Balagué, Mª Dolors, Metgessa Adjunta PADES i Unitat de Cures Pal·liatives. 
Consorci Sanitari de Terrassa (CST). 
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Torrens, Marta, Especialista en Psiquiatria i en addiccions. Actualment dirigeix el procés 
d’Addiccions de l’Institut de Neuropsiquiatria i Addiccions del Parc de Salut Mar i el Grup 
de Recerca en Addiccions de l’Institut Hospital del Mar d’Investigacions Mèdiques (IMIM), 
Barcelona.

Torres Quintana, Antonio, Infermer. PhD. Cap d’Àrea Docent. Coordinador Màster Intensius. 
Coordinador Recursos Docents. European University Institute (EUI) Sant Pau. Universitat  
Autònoma de Barcelona (UAB).

Torres Sainz De Leciñana, Natàlia, Diplomada en Fisioteràpia per Escola Universitària de 
Fisioteràpia (E.U.F.) Gimbernat (adscrita a la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB)). 
Postgrau en salut pública per l’EUF Gimbernat. Coordinadora del Servei de Rehabilitació  
Domiciliària de la Corporació Fisiogestión. 

Trelis Navarro, Jordi, Metge, Especialista en Medicina Interna Institut Català d’Oncologia 
(ICO). Director assistencial corporatiu de l’Institut Català d’Oncologia (ICO). Director trans-
versal de Cures Pal·liatives Institut Català d’Oncologia (ICO). Màster en Cures Pal·liatives per 
la Universitat de Barcelona (UB) i Màster en gestió sanitària per la Universitat Internacional 
de Catalunya (UIC). 
 
Tuca Rodríguez, Albert, Metge Consultor. Coordinador de la Unitat de Suport en Càncer. 
Servei Oncologia. Hospital Clínic de Barcelona.

Viel Sirito, Silvia, Doctora en psicologia per la Universitat  Autònoma de Barcelona (UAB).  
Psicòloga especialista en Psicologia Clínica Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). Psico-
terapeuta i Supervisora d’equips assistencials.
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ESQUEMA PROGRAMA CIENTÍFIC

Sala Auditorium A1 A4

15:00 - 16:30

Complexitat en les necessitats d'atenció pal.liativa
Modera: Albert Tuca

Concepte de complexitat de les necessitats 
d’atenció pal·liativa.

Manuel Esteban
Instrument de detecció de necessitats d'atenció pal.liativa 

PALCOM
 Albert Tuca

Instrument de detecció de necessitats d'atenció pal.liativa 
HEXÀGON

Xavier Busquet
Instruments de detecció de necessitats d'atenció pal.liativa 

IDC-Pal
Marisa Martín

Treballant la funcionalitat: rellevància de la fisioteràpia 
i teràpia ocupacional en l’atenció pal·liativa

Modera: Josep Majó

Valor de la rehabilitació domiciliària en l’atenció 
pa·liativa

Natàlia Torres
L’ús de productes i adaptacions al final de la vida

Núria Plaza
Visió de l’atenció funcional a la persona en procés 

pal·liatiu des d’un servei residencial. Una mirada de la 
tasca de fisioteràpia i de la teràpia ocupacional amb 

l’ajuda de gerocultures i famílies 
Gabriel Liesa

L'esperança del pacient  i les expectatives del 
professional

Modera: Íngrid Bullich

Assajos clínics: quines expectatives generem
 Iris Teruel

La necessitat d'esperança 
Jorge Maté

La gestió de valors
Montserrat Busquets

16:30 - 17:00

17:00 - 19:00

Acte inaugural: Cures pal.liatives: Ciència i art
Modera: Jordi Trelis

Avenços en Atenció Psico-social en Cures Pal·liatives
  Xavier Gómez-Batiste

La mà esquerra del Dr. Arrieta: Sobre ètica i medicina
Joan Carles Mèlich

19:00 - 20:30

Oclusió intestinal maligna
Modera: Agnès Calsina

Rol dels fàrmacs en l'oclusió intestinal: evidència de la 
dexametasona  i de l’octreotide

 Sebastiano Mercadante
Paper de la quimioteràpia en l'oclusió intestinal

 Marga Romeo
Gastrostomies percutànies pal·liatives

Inma Peiró

Intervencions psicològiques específiques en Cures 
Pal·liatives

Modera: Dolors Mateo

L’Atenció psicològica domiciliària al final de la vida. 
EAPS

Silvia  De Quadras
L’Atenció pediàtrica al final de la vida

 Eva Tobajas
L’Atenció psicològica al malalt oncològic a  l’hospital. 

Maneig de  la incertesa en els  assajos clínics
Vanessa Castejón

Esclerosi Lateral Amiotròfica (ELA) i Malalties de la 
Motoneurona (MMN)

Modera: Noemí Morales

 Procés diagnòstic de l'ELA i atenció integral
 Ricard Rojas

El paper del psicòleg en les malalties de la 
motoneurona 
Sandra Blavi

Abordatge des del Treball Social  en malalties de la 
motoneurona
 Verónica Juan 

Abordatge de Productes de Suport i Comunicació 
Augmentativa  i Alternativa (CAA) en ELA des de la 

Teràpia ocupacional 
Diana Playan

20:30

Divendres, 14 de febrer de 2020

Pausa cafè

Còctel de benvinguda 

Sala Auditorium A1 A4

TALLER RECERCA I TALLER PSICOLOGIA TALLER CUID-ARTE
Modera: Agnès Calsina Modera: Jaume Martínez Modera: Lourdes Guanter
Traducció simultània

09:30 - 11:30 Experiència al front de la recerca en oncologia Taller d’instruments d’avaluació, elaborats i validats a  la Anàlisi de les obres d'art a través de metodologia 
Reptes i dificultats habituals en la redacció d’un article  nostra població. qualitativa fent servir la dissecció de #CuidArte

científic  Propostes del grup de psicologia de la SCBCP
Dificultats en l’elaboració del QRD i en el treball de camp Presentació de casos clínics. Aprenentatge en 

l’administració d’escales

Ponents: Margarita García Ponents: Joaquim Limonero Ponent: AntonioTorres 
                    Esteve Fernández Sílvia Viel

     Elba Beas

TALLER RECERCA II TALLER FISIOTERÀPIA TALLER MUSICOTERÀPIA
Modera: Agnès Calsina Moderador: Josep Majó Moderadora: Cristina Farriols
Traducció simultània

Funcionalitat: acompanyament i qualitat de vida Musicoteràpia i innovació tecnològica: 
12:00 - 14:00 Reptes i tràmits en la publicació d’un article científic aplicabilitat en Cures Pal·liatives

Aplicació clínica dels resultats de l’evidència científica. 
Són sempre els resultats aplicats?

Ponents: Jesús González Ponents: Núria Crespo Ponents: Rafael Ramírez
                                  Sebastiano Mercadante            Eva Llarch                Núria Escudé

Entrega de documentació

11:30 - 12:00

08:30

Divendres, 14 de febrer de 2020

Pausa

Sala Auditorium A1 A4

08:30

9:00 - 10:30

Innovació en opioides 
Modera: Cristina Farriols

Farmacologia de la combinació i rotació d'opioides
 Cecilio Álamo

L'ús adequat d'opioides genera addicció? 
Marta Torrens

Les Cures Pal·liatives al servei d'urgències
Modera: Dolors Torremorell

Presa de decisions difícils a urgències
Mª Carme Boqué

Què esperen els companys d’urgències  del servei de 
CP? 

Encarnación Risco
La cura infermera en l’àmbit d’urgències

Mª Teresa Jimenez 

Projectes de Ciutats Cuidadores: Vic, 4 anys 
d'experiència

Modera: Cristina Lasmarías

Involucrant a la societat.
Xavier Gómez-Batiste

4 edicions de Desenvolupament del projecte: viure amb 
sentit, dignitat i suport al final de la vida

Susagna Serra
Impacte de l'experiència de Vic Ciutat Cuidadora des de 

la mirada de la ciutadania
Toni Matas

10:30 - 11:00

11:00 - 12:30

Ètica i entorn normatiu: millor acompanyats
Modera: Albert Tuca

Per una cultura bioètica
Begoña Román

Enfocament normatiu
 Montserrat Esquerda

Enfocament des del professional
 Javier Barbero

12:30 - 14:00

Present i futur dels recursos assistencials en l'atenció 
pal·liativa. Noves perspectives en la integració de recursos 

domiciliaris
Modera: Emma Costas

Present i futur dels recursos assistencials en
 l'atenció pal·liativa

 Sebastià Santaeugènia
Hospitalització domiciliària i PADES: Com treballem de 

manera integrada i diferenciada?
 Maria Delgado i Isabel Faura

Programa d'Atenció Domiciliària (ATDOM) i altres recursos 
des de l'Atenció Primària

 Eduard Borreguero

Patient Blood Management a les cures pal·liatives: 
millorant la qualitat de vida

Simposi satèl.lit | Laboratoris Vífor
Modera: Helena Camell

Marta Barquero

___________________________________________

Programa de suport emocional per a professionals
Simposi satèl.lit | Mémora

Modera: Dolors Mateo

Josep París 

Acompanyament de les fortaleses o les mancances?
Modera: Àngels Roca

Acompanyar en la vulnerabilitat
 Javier Barbero

Fortaleses i factors protectors en famílies amb un fill en 
Cures Pal·liatives pedriàtiques: cercant l´alegria en cada 

pas del camí
 Soraya Hernández

HEXÀGON de la complexitat/recursos i fortaleses
 Xavier Busquet

14:00 - 15:00

16:30 - 18:00

Cloenda: Art i Ciència: vivències de la malaltia des de 
l'expressió artística

Modera: Carme Casas

Final de vida, una nova mirada.
 Joan Francesc Peris

Les imatges de la malaltia ens representen ètica i 
dignament?

Rebeca Pardo
De la Vida al Teatre i del Teatre la Vida.

 Joan Solà

18:00 Acte de cloenda

Control de símptomes en la intervenció precoç de Cures 
Pal·liatives

Simposi satèl.lit amb dinar| Kyowa Kirin
Modera: Joaquim Julià-Torras

Tractament del dolor oncològic en el pacient en curs de 
tractament antitumoral.

 Judith Serna
La intervenció precoç millora la supervivència dels pacients?

 Gala Serrano
El tractament de l’estrenyiment en el pacient oncològic en 

tractament  antitumoral.
 Agnès Calsina

15:00 - 16:30

Atenció precoç en cures pal·liatives pediàtriques
Modera: Daniel Toro

Atenció perinatal.  
Anna Habimana

Impacte psicològic de l' atenció precoç de Cures 
Pal.liatives Pediàtriques. 

Jordi Royo
Participació de testimoni

 Atenció quan hi ha malaltia neurològica. 
Carla Cusó

Noves realitats, nous reptes socials
Modera: Mercè Riquelme

L' envelliment dels cuidadors. 
Carme Guinovart
Solitud i pobresa. 

Amèlia de Juan
Desajust entre necessitats i recursos sòcio-sanitaris.

 Melinda Jiménez

Pausa

Dissabte, 15 de febrer de 2020

Pausa cafè

Entrega de documentació
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15:00 - 16:30

Complexitat en les necessitats d'atenció pal.liativa
Modera: Albert Tuca

Concepte de complexitat de les necessitats 
d’atenció pal·liativa.

Manuel Esteban
Instrument de detecció de necessitats d'atenció pal.liativa 

PALCOM
 Albert Tuca

Instrument de detecció de necessitats d'atenció pal.liativa 
HEXÀGON

Xavier Busquet
Instruments de detecció de necessitats d'atenció pal.liativa 

IDC-Pal
Marisa Martín

Treballant la funcionalitat: rellevància de la fisioteràpia 
i teràpia ocupacional en l’atenció pal·liativa

Modera: Josep Majó

Valor de la rehabilitació domiciliària en l’atenció 
pa·liativa

Natàlia Torres
L’ús de productes i adaptacions al final de la vida

Núria Plaza
Visió de l’atenció funcional a la persona en procés 

pal·liatiu des d’un servei residencial. Una mirada de la 
tasca de fisioteràpia i de la teràpia ocupacional amb 

l’ajuda de gerocultures i famílies 
Gabriel Liesa

L'esperança del pacient  i les expectatives del 
professional

Modera: Íngrid Bullich

Assajos clínics: quines expectatives generem
 Iris Teruel

La necessitat d'esperança 
Jorge Maté

La gestió de valors
Montserrat Busquets

16:30 - 17:00

17:00 - 19:00

Acte inaugural: Cures pal.liatives: Ciència i art
Modera: Jordi Trelis

Avenços en Atenció Psico-social en Cures Pal·liatives
  Xavier Gómez-Batiste

La mà esquerra del Dr. Arrieta: Sobre ètica i medicina
Joan Carles Mèlich

19:00 - 20:30

Oclusió intestinal maligna
Modera: Agnès Calsina

Rol dels fàrmacs en l'oclusió intestinal: evidència de la 
dexametasona  i de l’octreotide

 Sebastiano Mercadante
Paper de la quimioteràpia en l'oclusió intestinal

 Marga Romeo
Gastrostomies percutànies pal·liatives

Inma Peiró

Intervencions psicològiques específiques en Cures 
Pal·liatives

Modera: Dolors Mateo

L’Atenció psicològica domiciliària al final de la vida. 
EAPS

Silvia  De Quadras
L’Atenció pediàtrica al final de la vida

 Eva Tobajas
L’Atenció psicològica al malalt oncològic a  l’hospital. 

Maneig de  la incertesa en els  assajos clínics
Vanessa Castejón

Esclerosi Lateral Amiotròfica (ELA) i Malalties de la 
Motoneurona (MMN)

Modera: Noemí Morales

 Procés diagnòstic de l'ELA i atenció integral
 Ricard Rojas

El paper del psicòleg en les malalties de la 
motoneurona 
Sandra Blavi

Abordatge des del Treball Social  en malalties de la 
motoneurona
 Verónica Juan 

Abordatge de Productes de Suport i Comunicació 
Augmentativa  i Alternativa (CAA) en ELA des de la 

Teràpia ocupacional 
Diana Playan

20:30

Divendres, 14 de febrer de 2020

Pausa cafè

Còctel de benvinguda 

Sala Auditorium A1 A4

TALLER RECERCA I TALLER PSICOLOGIA TALLER CUID-ARTE
Modera: Agnès Calsina Modera: Jaume Martínez Modera: Lourdes Guanter
Traducció simultània

09:30 - 11:30 Experiència al front de la recerca en oncologia Taller d’instruments d’avaluació, elaborats i validats a  la Anàlisi de les obres d'art a través de metodologia 
Reptes i dificultats habituals en la redacció d’un article  nostra població. qualitativa fent servir la dissecció de #CuidArte

científic  Propostes del grup de psicologia de la SCBCP
Dificultats en l’elaboració del QRD i en el treball de camp Presentació de casos clínics. Aprenentatge en 

l’administració d’escales

Ponents: Margarita García Ponents: Joaquim Limonero Ponent: AntonioTorres 
                    Esteve Fernández Sílvia Viel

     Elba Beas

TALLER RECERCA II TALLER FISIOTERÀPIA TALLER MUSICOTERÀPIA
Modera: Agnès Calsina Moderador: Josep Majó Moderadora: Cristina Farriols
Traducció simultània

Funcionalitat: acompanyament i qualitat de vida Musicoteràpia i innovació tecnològica: 
12:00 - 14:00 Reptes i tràmits en la publicació d’un article científic aplicabilitat en Cures Pal·liatives

Aplicació clínica dels resultats de l’evidència científica. 
Són sempre els resultats aplicats?

Ponents: Jesús González Ponents: Núria Crespo Ponents: Rafael Ramírez
                                  Sebastiano Mercadante            Eva Llarch                Núria Escudé

Entrega de documentació

11:30 - 12:00

08:30

Divendres, 14 de febrer de 2020

Pausa

Sala Auditorium A1 A4

08:30

9:00 - 10:30

Innovació en opioides 
Modera: Cristina Farriols

Farmacologia de la combinació i rotació d'opioides
 Cecilio Álamo

L'ús adequat d'opioides genera addicció? 
Marta Torrens

Les Cures Pal·liatives al servei d'urgències
Modera: Dolors Torremorell

Presa de decisions difícils a urgències
Mª Carme Boqué

Què esperen els companys d’urgències  del servei de 
CP? 

Encarnación Risco
La cura infermera en l’àmbit d’urgències

Mª Teresa Jimenez 

Projectes de Ciutats Cuidadores: Vic, 4 anys 
d'experiència

Modera: Cristina Lasmarías

Involucrant a la societat.
Xavier Gómez-Batiste

4 edicions de Desenvolupament del projecte: viure amb 
sentit, dignitat i suport al final de la vida

Susagna Serra
Impacte de l'experiència de Vic Ciutat Cuidadora des de 

la mirada de la ciutadania
Toni Matas

10:30 - 11:00

11:00 - 12:30

Ètica i entorn normatiu: millor acompanyats
Modera: Albert Tuca

Per una cultura bioètica
Begoña Román

Enfocament normatiu
 Montserrat Esquerda

Enfocament des del professional
 Javier Barbero

12:30 - 14:00

Present i futur dels recursos assistencials en l'atenció 
pal·liativa. Noves perspectives en la integració de recursos 

domiciliaris
Modera: Emma Costas

Present i futur dels recursos assistencials en
 l'atenció pal·liativa

 Sebastià Santaeugènia
Hospitalització domiciliària i PADES: Com treballem de 

manera integrada i diferenciada?
 Maria Delgado i Isabel Faura

Programa d'Atenció Domiciliària (ATDOM) i altres recursos 
des de l'Atenció Primària

 Eduard Borreguero

Patient Blood Management a les cures pal·liatives: 
millorant la qualitat de vida

Simposi satèl.lit | Laboratoris Vífor
Modera: Helena Camell

Marta Barquero

___________________________________________

Programa de suport emocional per a professionals
Simposi satèl.lit | Mémora

Modera: Dolors Mateo

Josep París 

Acompanyament de les fortaleses o les mancances?
Modera: Àngels Roca

Acompanyar en la vulnerabilitat
 Javier Barbero

Fortaleses i factors protectors en famílies amb un fill en 
Cures Pal·liatives pedriàtiques: cercant l´alegria en cada 

pas del camí
 Soraya Hernández

HEXÀGON de la complexitat/recursos i fortaleses
 Xavier Busquet

14:00 - 15:00

16:30 - 18:00

Cloenda: Art i Ciència: vivències de la malaltia des de 
l'expressió artística

Modera: Carme Casas

Final de vida, una nova mirada.
 Joan Francesc Peris

Les imatges de la malaltia ens representen ètica i 
dignament?

Rebeca Pardo
De la Vida al Teatre i del Teatre la Vida.

 Joan Solà

18:00 Acte de cloenda

Control de símptomes en la intervenció precoç de Cures 
Pal·liatives

Simposi satèl.lit amb dinar| Kyowa Kirin
Modera: Joaquim Julià-Torras

Tractament del dolor oncològic en el pacient en curs de 
tractament antitumoral.

 Judith Serna
La intervenció precoç millora la supervivència dels pacients?

 Gala Serrano
El tractament de l’estrenyiment en el pacient oncològic en 

tractament  antitumoral.
 Agnès Calsina

15:00 - 16:30

Atenció precoç en cures pal·liatives pediàtriques
Modera: Daniel Toro

Atenció perinatal.  
Anna Habimana

Impacte psicològic de l' atenció precoç de Cures 
Pal.liatives Pediàtriques. 

Jordi Royo
Participació de testimoni

 Atenció quan hi ha malaltia neurològica. 
Carla Cusó

Noves realitats, nous reptes socials
Modera: Mercè Riquelme

L' envelliment dels cuidadors. 
Carme Guinovart
Solitud i pobresa. 

Amèlia de Juan
Desajust entre necessitats i recursos sòcio-sanitaris.

 Melinda Jiménez

Pausa

Dissabte, 15 de febrer de 2020

Pausa cafè

Entrega de documentació
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PROGRAMA TALLERS

Divendres, 14 de febrer de 2020 

AUDITORI

09:30 – 11:30 	 Taller de RECERCA (Primera part) 

		  Modera: Agnès Calsina
Ponents: Margarita García
                 Esteve Fernández
	                Elba Beas
     

	 	 Experiència al front de la recerca en Oncologia
		  Reptes i dificultats habituals en la redacció d’un article científic 
	 	 Dificultats en l’elaboració del QRD i en el treball de camp
	
SALA A1 

09:30 – 11:30 	 Taller de PSICOLOGIA

		  Modera: Jaume Martínez
		  Ponents: Joaquim Limonero
		                  Sílvia Viel
			 

Taller d’instruments d’avaluació, elaborats i validats a la nostra població 
Propostes del Grup de Psicologia de la SCBCP
Presentació de casos clínics. Aprenentatge en l’administració d’escales

SALA A4

09:30 – 11:30 	 Taller CUID-ARTE

		  Modera: Lourdes Guanter
		  Ponent: Antonio Torres
		

Anàlisi de les obres d’art a través de metodologia qualitativa fent servir 
la dissecció de #CuidArte

11:30 – 12:00         Descans  
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AUDITORI

12:00 – 14:00 	 Taller de RECERCA (Segona part) 

		  Modera: Agnès Calsina
		  Ponents: Jesús González
 		                  Sebastiano Mercadante

		  Reptes i tràmits en la publicació d’un article científic
		  Aplicació clínica dels resultats de l’evidència científica. Són sempre els  
		  resultats aplicats?
 
SALA A1 

12:00 – 14:00 	 Taller de FISIOTERÀPIA

		  Modera: Josep Majó
		  Ponents: Núria Crespo
		                   Eva Llarch

Funcionalitat: acompanyament i qualitat de vida 

SALA A4

12:00 – 14:00 	 Taller de MUSICOTERÀPIA

		  Modera: Cristina Farriols
		  Ponents: Rafael Ramírez
                                                    Núria Escudé
		

Musicoteràpia i innovació tecnològica: aplicabilitat en Cures Pal·liatives
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PROGRAMA CIENTÍFIC
 

Divendres, 14 de febrer de 2020 

AUDITORI

15:00 - 16:30	 Complexitat en les necessitats d’atenció pal·liativa
       	     	 Modera: Albert  Tuca 
       	      	

CO-O01 “Sesión de objetivos: abordaje multidisciplinar del paciente paliativo  
complejo” 
Autora:  Anna Durán 

Concepte de complexitat de les necessitats d’atenció pal·liativa 
       	      	 Ponent:  Manel Esteban 

Instrument de detecció de necessitats d’atenció pal·liativa PALCOM
       	      	 Ponent: Albert Tuca 

       	      	 Instrument de detecció de necessitats d’atenció pal·liativa HEXÀGON
       	      	 Ponent:  Xavier Busquet

       	      	 Instrument de detecció de necessitats d’atenció pal·liativa IDC-PAL
       	      	 Ponent: Marisa Martín    	

       	      	 Debat obert

Sala A1

15:00 - 16:30	 Treballant la funcionalitat: rellevància de la fisioteràpia i teràpia  
		  ocupacional en l’atenció pal·liativa
      	      	 Modera: Josep  Majó 

CO-O02 “Experiència de tractament pal·liatiu amb radioteràpia en pacient 
fràgil amb artrosi severa”

		  Autora: Yolanda López
       	      	

Valor de la rehabilitació domiciliària en l’atenció pal·liativa
       	      	 Ponent: Natàlia Torres 
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       	      	 L’ús de productes i adaptacions al final de la vida
       	      	 Ponent: Núria Plaza
		   
		  Visió de l’atenció funcional a la persona en procés pal·liatiu des d’un servei 

residencial. Una mirada de la tasca de fisioteràpia i de la teràpia ocupacional 
amb l’ajuda de gerocultures i famílies

       	      	 Ponent:  Gabriel Liesa

       	      	 Debat obert

Sala A4

15:00 - 16:30	 L’esperança del pacient i les expectatives del professional
       	             	 Modera: Íngrid Bullich 

       	      	 CO-O03 “Perspectives dels professionals dels equips PADES sobre la sedació 	
		  pal·liativa per patiment existencial i/o espiritual”
		  Autora: Raquel Vila

Assajos clínics: quines expectatives generem 
       	      	 Ponent:  Iris Teruel

La necessitat d’esperança  
       	      	 Ponent:  Jorge Maté 

       	      	 La gestió de valors
       	      	 Ponent:  Montserrat Busquets

       	      	 Debat obert

16:30 – 17:00	 Pausa cafè

AUDITORI

17:00 - 19:00	 Acte inaugural: Cures Pal·liatives: Ciència i art        	      		
		  Modera:  Jordi Trelis	
		
		  Avenços en Atenció Psico-social en Cures Pal·liatives 
       	      	 Ponent:  Xavier Gòmez-Batiste

       	      	 La mà esquerra del Dr. Arrieta: sobre ètica i medicina
       	      	 Ponent:   Joan Carles Mèlich
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AUDITORI

19:00 - 20:30	 Oclusió intestinal maligna
       	      	 Modera:  Agnès Calsina 

CO-O04 “Utilitat de l’ecografia clínica en una Unitat de Cures Pal·liatives 
(UCP)”
Autora: Rosa Blasi    

Rol dels fàrmacs en l’oclusió intestinal: evidència de la dexametasona  i 
de l’octreotide

       	      	 Ponent: Sebastiano Mercadante

       	      	 Paper de la quimioteràpia en l’oclusió intestinal
       	      	 Ponent: Marga Romeo 

       	      	 Gastrostomies percutànies pal·liatives
       	      	 Ponent: Inma Peiró 

       	      	 Debat obert

 
SALA A1

19:00 - 20:30	 Intervencions psicològiques específiques en Cures Pal·liatives
       	      	 Modera: Dolors Mateo

CO-O05 “Patiment al final de la vida: una revisió sistemàtica”
Autor: Joaquim T. Limonero

L’atenció psicològica domiciliària al final de la vida. EAPS
       	      	 Ponent:  Sílvia De Quadras

L’atenció pediàtrica al final de la vida
       	      	 Ponent:  Eva Tobajas 

L’atenció psicològica al malalt oncològic a  l’hospital. Maneig de la incer-
tesa en els assajos clínics

       	      	 Ponent:  Vanessa Castejón  
       	      	
       	      	 Debat obert
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 SALA A4
      	      	
19:00 - 20:30	 Esclerosi Lateral Amiotròfica (ELA) i Malalties de la Motoneurona  
		  (MMN)
       	      	 Modera: Noemí  Morales 

CO-O06 “Necessitats dels pacients en Cures Pal·liatives: una revisió 
sistemàtica qualitativa”
Autora: Blanca Goni-Fuste

Procés diagnòstic de l’ELA i atenció integral
       	                  Ponent: Ricard Rojas

El paper del psicòleg en les malalties de la motoneurona
       	                  Ponent: Sandra Blavi

Abordatge des del Treball Social  en malalties de la motoneurona 
       	                  Ponent: Verónica Juan

Abordatge de Productes de Suport i Comunicació Augmentativa i Alter-
nativa (CAA) en l’ELA des de Teràpia Ocupacional 
Ponent: Diana Playan 

Debat obert	      	

20:30 		  Còctel de benvinguda       	      	

Dissabte, 15 de febrer de 2020

AUDITORI
 
09:00 - 10:30	 Innovació en opioides
       	        	 Modera: Cristina Farriols
		
		  CO-O07 “Capsaicina al 8% en pacientes oncológicos con dolor neuropático  
		  periférico”
       	      	 Autora: Dulce Rodríguez

		  Farmacologia de la combinació i rotació d’opioides
       	      	 Ponent: Cecilio Álamo 
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L’ús adequat d’opioides genera addicció?
       	                  Ponent:  Marta Torrens

       	      	 Debat obert

SALA  A1

09:00 - 10:30	 Les Cures Pal·liatives al servei d’urgències
       	             	 Modera: Dolors Torremorell

		  CO-O08 “Prevalença de sedacions pal·liatives en un equip PADES”
		  Autora: Ester Tarragó

		  Què esperen els companys d’urgències dels equips de Cures Pal·liatives?
       	      	 Ponent: Encarnación Risco

		  Presa de decisions difícils a urgències
		  Ponent: Mª Carme Boqué

		  La cura infermera en l’àmbit d’urgències
		  Ponent: Mª Teresa Jiménez

		  Debat obert     	      	
       	      	
SALA  A4

09:00 - 10:30	 Projectes de Ciutats Cuidadores: Vic, 4 anys d’experiència
       	      	 Modera: Cristina Lasmarías

       	      	 CO-O09 “Dimensions de la soledat existencial en malalts al final de la vida”
		  Autora: Silvia Viel
		
		  Involucrant a la societat
       	      	 Ponent: Xavier Gòmez-Batiste

4 edicions de Desenvolupament del projecte: viure amb sentit, dignitat i 
suport al final de la vida

       	                  Ponent:  Susagna Serra

Impacte de l’experiència de Vic Ciutat Cuidadora des de la mirada de la 
ciutadania

       	      	 Ponent: Toni Matas

       	      	 Debat obert

10:30 – 11:00	 Pausa cafè
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AUDITORI
      	      	
11:00 - 12:30	 Ètica i entorn normatiu: millor acompanyats
       	      	 Modera: Albert  Tuca 

       	      	 Per una cultura bioètica
       	      	 Ponent: Begoña Román

       	      	 Enfocament normatiu
       	      	 Ponent:  Montserrat Esquerda
       	      	

 Enfocament des del professional
       	      	 Ponent: Javier Barbero

		  Debat obert    

AUDITORI

12:30 - 14:00	 Present i futur dels recursos assistencials en l’atenció pal·liativa. Noves 
perspectives en la integració de recursos domiciliaris

       	      	 Modera: Emma Costas

       	      	 CO-O10 “PADES i hospitalització a domicili: un exemple de col·laboració  
		  efectiva”
		  Autora: Inés Arancibia

		  Present i futur dels recursos assistencials en l’atenció pal·liativa
       	      	 Ponent:  Sebastià Santaeugènia

Hospitalització domiciliària i PADES: com treballem de manera integrada 
i diferenciada

       	                  Ponents: Maria Delgado  i Isabel Faura 

Programa d’Atenció Domiciliària (ATDOM) i altres recursos des de 
		 l’Atenció Primària 

       	                  Ponent:  Eduard Borreguero 

	                  Debat obert    
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SALA A1

12:30 - 13:15	 Patient Blood Management a les cures pal·liatives: millorant la qualitat  
		  de vida| Simposi Satèl·lit | Laboratoris Vífor
       	      	 Modera: Helena Camell
		  Ponent: Marta Barquero

13:25  - 14:05	 Programa de suport emocional per a professionals | Simposi Satèl·lit  
		  Mémora 
		  Modera: Dolors Mateo 
		  Ponent: Josep París
      	      	
SALA A4

12:30 - 14:00	 Acompanyem les fortaleses o les mancances?
       	      	 Modera: Àngels  Roca 

CO-O11 “Influeix el DVA en l’assistència durant l’etapa final de vida? Estudi  
		 cas-control amb dades administratives”

Autora: Íngrid Bullich

Acompanyar en la vulnerabilitat
Ponent:  Javier Barbero

Fortaleses i factors protectors en famílies amb un fill en Cures Pal·liatives  
		 Pedriàtiques: cercant l´alegria en cada pas del camí

       	      	 Ponent: Soraya Hernández

Hexàgon de la complexitat/recursos i fortaleses
       	      	 Ponent: Francesc Xavier Busquet    

   	 	 Debat obert         	

14:00		  Pausa

AUDITORI

14:15 - 15:45	 Control de símptomes en la intervenció precoç de Cures 
Pal·liatives | Simposi  Satel.lit amb dinar |Kyowa Kirin

		  Modera: Joaquím Julià-Torras
       	      	

Tractament del dolor oncològic en el pacient en curs de tractament 
antitumoral

       	                  Ponent: Judith Serna

La intervenció pal·liativa precoç millora la supervivència dels pacients?
       	                  Ponent: Gala Serrano
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Tractament del restrenyiment en el pacient oncològic en tractament 
antitumoral

       	                  Ponent: Agnès Calsina

   	 	 Debat obert     
       	      	
SALA A1
       	      	
15:00 - 16:30	 Atenció Precoç en Cures Pal·liatives Pediàtriques
       	          	 Modera: Daniel Toro

		  CO-O12 “Les llàgrimes dels shjols: construcció discursiva sobre el dol per la  
		  pèrdua d’un fill”
		  Autora: Carla Cusó    	      	
		
		  Atenció perinatal
       	      	 Ponent: Anna Habimana 

       	      	 Impacte psicològic de l’atenció precoç de les Cures Pal·liatives Pediàtriques
       	      	 Ponent: Jordi Royo

  	      	 Participació de testimoni

Atenció quan  hi ha malaltia neurològica
       	      	 Ponent: Carla Cusó

   	 	 Debat obert     
SALA A4

15:00 - 16:30	 Noves realitats, nous reptes socials
       	      	 Modera: Mercè Riquelme

CO-O13 “Relació entre sobrecàrrega i malestar emocional en cuidadors  
		 informals”

		  Autora: Mª José Gómez- Romero

L’envelliment dels cuidadors 
       	                  Ponent: Carme Guinovart
       	      	

Solitud i pobresa 
       	                  Ponent:  Amèlia de Juan Castella

       	      	 Desajust entre necessitats i recursos sòcio-sanitaris 
       	      	 Ponent:  Melinda Jiménez

   	 	 Debat obert  
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AUDITORI

16:30 - 18:00	 CLOENDA: Art i ciència: Vivències de la malaltia des de l’expressió  
		  artística
       	          	 Modera: Carme  Casas

       		  Final de vida, una nova mirada
       	      	 Ponent: Joan Francesc Peris
     	

Les imatges de la malaltia ens representen èticament i digna?
       	      	 Ponent: Rebeca Pardo

       	      	 De la Vida al Teatre i del Teatre la Vida
       	      	 Ponent: Joan Arqué

18:00		  ACTE DE CLOENDA
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COMUNICACIONS 

COMUNICACIONS ORALS 
 
O01
Sesión de objetivos: abordaje multidisciplinar del paciente paliativo complejo
Anna Durán Adán1, Javier Martínez Jara1, Anabel  Allué Mena1, Celia Hernando Curto1, Garazi 
Goñi Maritxalar1, Ana  Gironés Gimeno1

1ICO Duran I Reynals, L’Hospitalet de Llobregat

O02
Experiència de tractament pal·liatiu amb radioteràpia en pacient fràgil amb artrosi severa
Yolanda López Sánchez1,   Miguel Arquez Pianetta1,   Dulce  Rodríguez Mesa1,   David Gómez 
Gomez1,   Meritxell Arenas Prats1,   Nuria Cabré Rubio1

1Hospital Sant Joan de Reus, Reus

O03
Perspectives dels professionals dels equips PADES sobre la sedació pal·liativa per patiment 
existencial i/o espiritual 
Raquel Vila Alarcón1, Marina García Peñalver1, Núria López Matons2, Meritxell  Naudeillo 
Cosp1

1EAPS Mutuam, Barcelona, 2UVGI Mutuam, Barcelona 

O04
Utilitat de l’ecografia clínica en una Unitat de Cures Pal·liatives (UCP)
Rosa Blasi Martínez1, Chung Lok Johnald Yuen Lau2, Manuel Baca Bautista1, Josep Planas 
Domingo1, Cristina Farriols Danés1

1Unitat de Cures Pal·liatives. Servei de Geriatria. Centre Fòrum de l’Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona, 2Unitat de Cures Pal·liatives. Medicina Familiar i Comunitària. Centre 
Fòrum de l’Hospital del Mar. Parc de Salut Mar, Barcelona

O05
Patiment al final de la vida: una revisió sistemàtica
Joaquim T.  Limonero1, María-José Gómez-Romero1,2, Anna Casellas-Grau3, Jorge Maté-
Méndez1,4, Francisco Gil Moncayo1,4, Joaquín  Tomás-Sábado1

1Universitat Autònoma de Barcelona, ​​Grup de Recerca en Estrès i Salut. Facultat de Psicologia, 
Bellaterra, Cerdanyola del Vallès, 2Egarsat, Mútua Col·laboradora amb la Seguretat Social nº 
276, Terrassa, 3Institut Català d’Oncologia, Observatori Psicosocial en Càncer, l’Hospitalet 
de Llobregat, 4Institut Català d’Oncologia. Unitat d’Atenció psicooncològica,  Hospitalet de 
Llobregat 
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O06
Necessitats dels pacients en Cures Pal·liatives: una revisió sistemàtica qualitativa
Blanca Goni-Fuste1, Cristina Monforte-Royo1, Andrea Rodríguez-Prat2, Josep Porta-Sales3,4, 
Iris Crespo5, Denise Pergolizzi4

1Department d’Infermeria; Facultat de Medicina i Ciències de la Salut; Universitat 
Internacional de Catalunya, Barcelona, 2Facultat d’Humanitats; Universitat Internacional de 
Catalunya, Barcelona, 3Servei de Cures Pal.liatives; Institut Català  d’Oncologia, Barcelona, 
4Facultat de Medicina i Ciències de la Salut; Universitat Internacional de Catalunya, Barcelona,   
5Departament de Ciències Bàsiques; Facultat de Medicina i Ciències de la Salut; Universitat 
Internacional de Catalunya, Barcelona

O07
Capsaicina al 8% en pacientes oncológicos con dolor neuropático periférico
Dulce Rodríguez Mesa1,   Yolanda López Sánchez,   Isabel Virgos Mantilla1,   Susana Bella 
Romera1,   Montserrat Querol Garcia1,   David Bottaro Parra1

1Hospital Universitari Sant Joan, Reus  

O08
Prevalença de sedacions pal·liatives en un equip de PADES
Ester Tarragó Sanfeliu1, Montserrat Luna  Rodríguez1, Cristina Garcia Garcia1, Elisa  Vives 
Almazan1, Mireia Riera Sivill1, Emma Costas Muñoz1

1PADES Mutuam, Barcelona

O09
Dimensions de la soledat existencial en malalts al final de la vida
Silvia Viel Sirito1,2,   Joaquim T. Limonero2, Jorge Maté-Méndez2,3, María José Gómez-
Romero2,4, Dolors Mateo Ortega2,5, Cruz  Sánchez-Julve6

1Grup de Psicòlegs de la Societat Catalana-Balear de Cures Pal·liatives, Barcelona,  
,2Universitat Autònoma de Barcelona. Grup de Recerca en Estrès i Salut (GIES). Facultat de 
Psicologia, Bellaterra, Cerdanyola del Vallès,  3Unitat de Psicooncologia. Institut de Recerca 
Biomèdica Bellvitge (IDIBELL). Institut Català d’Oncologia, L’Hospitalet de Llobregat, 4Unitat 
de Psicologia. Egarsat, Mútua Col·laboradora amb la Seguretat Social nº 276, Terrassa, 
5Unitat de Cures Pal·liatives. Consorci Sanitari de Terrassa, Terrassa, 6Consorci Sanitari del 
Garraf, Hospital-Residència Sant Camil, Sant Pere de Ribes

O10
PADES i hospitalització a domicili: un exemple de col·laboració efectiva
Inés Arancibia Freixa1,   Mireia  Martínez Gil1

1Hospital Universitari Mutua De Terrassa, Terrassa
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O11
Influeix el DVA en l’assistència durant l’etapa final de vida? Estudi cas-control amb dades 
administratives
Íngrid Bullich Marín1, Anna Saura Lázaro2, Albert Dalmau Bueno3, Josep Mª Busquets Font1,    
Anna Garcia Altés3

1Departament de Salut. Generalitat de Catalunya, Barcelona,  2Hospital Clínic de Barcelona, 
Barcelona, 3Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya (AQuAS), Barcelona

O12
Les llàgrimes dels shjols: construcció discursiva sobre el dol per la pèrdua d’un fill
Carla Cusó Cuquerella1

1Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

O13
Relació entre sobrecàrrega i malestar emocional en cuidadors informals
María José Gómez-Romero1,2,   Joaquim T. Limonero1, Jorge Maté-Méndez1,3, Javier Montes-
Hidalgo1,4, Dolors Mateo Ortega1,4, Ramon Cladellas Pros1

1Universitat Autònoma de Barcelona. ​​Grup de Recerca en Estrès i Salut. Facultat de Psicologia, 
Bellaterra (Cerdanyola del Vallès), 2Egarsat. Mútua Col·laboradora amb la Seguretat Social 
nº 276, Terrassa, 3Institut Català d’Oncologia. Unitat d’Atenció Psicooncològica,  Hospitalet 
de Llobregat, 4Escoles Universitàries Gimbernat. Universitat Autònoma de Barcelona. Unitat 
d’Investigació i Comunicació Científica, Sant Cugat del Vallès, 5Unitat de Cures Pal·liatives. 
Consorci Sanitari de Terrassa, Terrassa
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COMUNICACIONS PÒSTERS

Atenció pal·liativa en recursos no específics

PO01
Final de vida al domicili. Un luxe per les persones que viuen soles?
Maribel  Esquerdo1, Joan  Gutiérrez, Francisca  Pedrosa, Anna  Querol, Elisa Vives, Emma 
Costas
1PADES Mutuam, Barcelona

PO02
Dificultats d’un equip d’atenció primària a l’hora d’identificar i atendre pacients MACA
Esther Limón Ramírez1, Núria  Pastor Ibañez1, Carla Benedicto Panell1, Hajar El Jaouhari 
Khlifi1,   Ruth Griñó Salas1, Xavier Jusmet Miguel1

1ICS Mataró 

PO03
Experiència d’una unitat de Cures Pal·liatives en l’àmbit privat. Optimització de recursos
Belén Mendiola Fernández1, Begoña Solà1, Joan Carles Trallero1

1Suanity, Barcelona 

PO05
Frecuencia del abordaje en situación de final de vida por los equipos de atención continuada 
en residencias
Maria Rosa Planesas Colomer
EAR Mutuam MPS

PO06
Formació espiritual en un equip de treball hospitalari
Marta Juanola Angelats1,   Mariona Alier1, Roser Grau Ribera1,   Josep Soler Auguet1

1EAPS - Mutuam Girona

Atenció pal·liativa precoç

PO07
Pacientes derivados a PADES en situación de últimos días
Cristian Carrasquer1,  Elvira Couto1, Elena Sàez1, Leticia Barbero1, Imma Serrallonga1, 
Francesca Aguilar1

1PADES Mutuam, Barcelona
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PO08
Cures Pal·liatives al servei d’urgències de l’hospital 
Antònia Expósito López1,   Verònica Romaní Costa1,   Helena Monzón Camps1,   Inés Arancibia 
Freixa1

1Hospital Universitari Mútua Terrassa, Terrassa

El dolor i noves perspectives d’opioides

PO09
Efectivitat del pegat de lidocaïna en el dolor oncològic en una Unitat de Cures Pal·liatives
Elizabeth Da Costa Venancio1, Beatriz Ibarra1, Mónica Marín-Casino2, Mariona Pedret1, Josep 
Planas1, Cristina Farriols1

1Unitat de Cures Pal·liatives. Servei de Geriatria. Centre Fòrum de l’Hospital del Mar. Parc 
de Salut Mar, Barcelona,  2Unitat de Cures Pal·liatives. Servei de Farmàcia. Centre Fòrum de 
l’Hospital del Mar. Parc de Salut Mar , Barcelona

Ètica i gestió de l’esperança

PO11
La sedación paliativa en el sufrimiento emocional. Dilemas bioéticos. A propósito de un caso
Leticia Ortigosa Aguilar1, Elena García Fernandez1, Jordi Rebull Barque2, Marina Riba 
Villoldo2, Beatriz Salloum Llergo2, Laura Teruel Bosch2

1Médico EAR Mutuam, Esplugues de Llobregat, 2DUE EAR Mutuam, Esplugues de Llobregat

L’atenció pal·liativa en especialitats no oncològiques

PO12
Pacients neurològics en una unitat hospitalària de Cures Pal·liatives (2011-18)
Maria Socorro Cabello Díaz1, Lourdes Rigual1, Elsa Puiggròs1, Diego Díaz1, Alfons Moral1, 
Helena  Camell1

1Consorci Sanitari Alt Penedès Garraf HRSC, Sant Pere de Ribes

PO13
Enfoque paliativo precoz y cuidado integral a propósito de un caso: adolescente con 
epidermólisis bullosa
Inés Cases1,   Laura Muriel2,   Cristina  Gutiérrez1,   Eduard Pellicer1,   Nora García3,   Sílvia Ricart1

1Servei C2P2, Hospital Sant Joan De Déu, Barcelona, 2Unitat de Neonatologia, Hospital Sant 
Joan de Déu, Barcelona, 3Asociación DEBRA Piel de Mariposa, Marbella

PO14
Abordaje de enfermedad renal crónica terminal en enfermos atendidos por equipos PADES
Luis José Gallardo Martínez1, Puig Bergillos, Bel; Puig Rodríguez, Ania; Vélez Romero, 
Concepción; Villaescusa Molina, Ana; Pinart Vila, Nuria
1PADES Mutuam, Barcelona
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PO15
DAI i final de vida: converses difícils, converses necessàries. Us expliquem un cas
Teresa Mateu Gelabert1, Sandra  Barceló Castelló1, Maria Emilia Miranda Flores1, Pilar Rull 
Murillo1, Belén Xifré  Rodríguez1

1Xarxa Sanitària I Social Santa Tecla, El Vendrell

PO16
A propòsit d’un cas. La cronicitat  i final de vida en l’atenció primària
Mònica Virgós  Bonfill1, Marta Albiol Serra
1 Vilanova I la Geltrú 

L’Atenció psicològica

PO17
“Trencant tabús: el final de la vida” experiència inicial per valorar el benefici de psicoeducar 
Marta Argilés Huguet1,   Judith Serna Mont-Ros2

1EAPS Obra Social La Caixa, Barcelona, 2Hospital Universitari Campus Vall Hebron, Barcelona 

PO18
Integració d’un programa d’atenció al dol oncològic com a continuïtat assistencial en un 
entorn hospitalari 
Cristina Bierge Casas1, Carol Oliva Arias1

1ICO L’Hospitalet

PO19
Atención psicológica en proceso de duelo. Perfil de usuario atendido en el ámbito comunitario.
Rafael Castell Torres1,   Silvia Belmonte Sala1,   Mireia  Tardón Senabre1, Alicia Pérez Tarrés1,   
Montserrat  Lorenzo-Penalva1, Fabrizio Enguerlani1

1Aecc, Barcelona

PO20
Avaluació del desig d’avançar la mort a la primera visita de Cures Pal·liatives
Iris Crespo Martín1, Cristina Monforte Royo2,   Albert Balaguer Santamaría3, Ana Luque 
Blanco4,  Claudia Cruz Sequeiros4,  Andrea Rodríguez5, Josep Porta Sales3,4

1Departament de Ciències basics, Facultat de Medicina i Ciències de la Salut,Universitat 
Internacional De Catalunya, Barcelona, 2Departament d’Infermeria, Facultat de Medicina 
i Ciències de la Salut, Universitat Internacional De Catalunya, Barcelona,  3Facultat de 
Medicina i Ciències de la Salut, Universitat Internacional De Catalunya, Barcelona, 4Servei de 
Cures Pal·liatives, ICO Girona

PO21
Teràpia de Grup. Un tractament complementari en l’atenció integral del pacient en hemodiàlisi
Carme Espósito Espallargas1, Sol  Otero López1, Carlos Soto Montañés1, Itziar Navarro Zorita1, 
Fabiola Dapena Vielba1

1Consorci Sanitari Alt Penedès Garraf, Sant Pere de Ribes 
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PO22
El cas de Pilar: un exemple d’interdisciplinarietat en Cures Pal·liatives​
Bárbara Franesqui1, Bernat Carreras Marcos1, Itziar Riera López de Aguileta1, Sonia 
Domínguez Gáñez1, Ignasi Sáez Aguayo1, Pablo Noguera1

1Parc Sanitari Sant Joan De Déu, Sant Boi de Llobregat  

PO23
La síndrome de desmoralització: una aproximació a l’avaluació del sofriment existencial
Maria Camats Gabernet1, Carlos Ibars Terés1, Priscila Muñoz Sanjuan2, Vanesa Aresté 
Vilanova1, Mateu Ubach Mezcua1, Meritxell Enrich Grifol1

1EAPS Domusvi Lleida, Lleida, 2PADES Pallars - Hospital Comarcal del Pallars, Tremp

PO25
Tallers d’educació emocional per a pares i mares amb càncer avançat amb nens o adolescents
Anna Rodríguez-Morera1

1ICO Girona

PO26
Humanitzant l’assistència en la pèrdua perinatal: pràctiques multidisciplinars i intervenció 
des de la psicologia clínica
Eva Tapias1, Bernat Carreras1, Clara López1, Barbara  Franesqui1, Itziar Riera1

1Parc Sanitari Sant Joan de Déu , Sant Boi de Llobregat   

Models d’atenció pal·liativa basats en la complexitat

PO27
Capturant la complexitat a pràctica clínica: validació de contingut del model HexCom® (estudi 
Delphi)
Xavier Busquet-Duran1,   Olga Bosch-de la Rosa1,   Joana Llobera-Estrany1,   Lola Lestón-Lado, 
Anna Moragas Roca1, Josep Maria Manresa-Domínguez2

1PADES Granollers, 2 Institut Universitari d’Investigació en Atenció Primària (IDIAP Jordi Gol), 
Mataró

PO28  
Validesa externa i factibilitat de l’HexCom 
Eva Maria Jiménez-Zafra1,   XavierBusquets-Duran1,   Manel Esteban-Pérez3,   MagdaTura-
Poma1,   Sílvia Crespo-Ramírez1,   JosepMaria Manresa-Domínguez2

1Pades Granollers (ICS), Granollers,Espanya, 2Institut Universitari d’Investigació en Atenció 
Primària(IDIAP Jordi Gol), Barcelona, Espanya, 3PADES Reus (SAGESSA), Reus,Espanya

PO29
Valoració de la complexitat i assistència compartida en pacients atesos pel PADES
Erika Cayuela Punzano1,   Vanessa Freixedes Martínez1,  Maria Teresa Muñoz Serrano1,  Anna 
Surroca Torrents1,   Xavier Montaner Casino1

1CSS Vilafranca del Penedès
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PO30
Descripción del grado de complejidad de los pacientes derivados a centros sociosanitarios 
desde una unidad de agudos de Cuidados Paliativos
Ernest Güell Pérez1, Cristina Secanella1, Marisa Prada1, Óscar Fariñas1, Noemí Morales1, 
Antonio Pascual1

1Hospital Sant Pau, Barcelona

PO31
Aplicació de l’HEXCOM-CLIN© a un equip PADES com a eina per avaluar la complexitat
Enric Martínez Vieites1,   Àngels Roca Queralt1,   Marta Mas Torrente1,   Mariano Baffi1,   Núria 
López Matons1,   Emma Costas Muñoz1

1PADES Mutuam, Barcelona

PO32
Acompanyament espiritual al final de la vida: anàlisi d’una proposta d’integració
Pau Miquel Diego1,   Blanca de la Puente2,  Laura Giménez2, Antoni Boix Ferrer2, Aleix Puiggalí3

1Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona, 2Parc Sanitari Sant Joan de Déu, Sant Boi de Llobregat,  
3Hospital Sant Joan de Déu, Palma de Mallorca

PO33
Utilitat  de l’escala de fragilitat if-vig i complexitat en pacients en seguiment per PADES
Gemma Serra Recasens1, Jacqueline  Cimerman, Penélope  Ortega Gallart, Sara  Osanz Mur, 
Marta Blasco Pastor, Soledad  Vidal Galiano
1GIPSS, Tarragona

Símptomes difícils

PO34
Capsaicina al 8% en dolor neuropático post toracotomía
David Bottaro Parra1, Lola Delamo Palomares1, Yolanda López Sánchez1, Alba Torres Donoso1,   
Nieves Moreno Lizán 1, Dulce  Rodríguez Mesa1

1Hospital Sant Joan de Reus, Reus

PO36
Utilització de fentanil parenteral a una unitat d’hospitalització mèdica
Verònica Romaní Costa1, Antónia Expósito López1,  Núria  Meca Casasnovas1, Mario  Longoni 
Merino1, Pedro Almagro Mena1

1Hospital Universitari Mútua Terrassa, Terrassa

PO37
Levetiracetam en perfusió contínua subcutània en atenció de final de Vida
Víctor Santacruz Saura1, Marta Ginovart Prieto1, Noèlia Zagala Pla1, Jèssica Montesó Serna1, 
Gemma Corominas Borrajo1, M José Catalán Vicente1

1UCP, Hospital de la Santa Creu, Tortosa
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Tractaments no farmacològics: Fisioteràpia, musicoteràpia

PO38
Beneficis de la musicoteràpia en els malalts a final de vida: estudi quasi experimental
Mª  Teresa Carretero Faner1,   Esteve Torremilans  Lluis2,   Ester Vilarrasa Ortega1,   Valérie 
Buscemi3,   Agustí Guillen Alvaro1,   Germà Morlans Molina1

1Fundació Privada Hospital Asil de Granollers, Barcelona, 2Art Solidari, 3EAPS Creu Roja, 
Granollers

PO39
Abordatge de l’embassament pleural maligne mitjançant l’ús de catèter pleural permanent 
en pacients oncològics avançats
Kevin Molina Mata1, Miguel Ángel Mosteiro Lamas1, Susana Padrones Sánchez2, Jesús 
González Barboteo1, Javier Pérez Martín1, María del Mar Marín1

1Institut Català d’Oncologia (ICO) - Hospital Duran i Reynals, Hospitalet de Llobregat,   
2Hospital de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat 

Treball social: Pacient, família i entorn

PO40
Fomentant la comunicació sobre el càncer amb les persones grans de la família
Milagros Bárez Villoria1, Sònia Fuentes, Sanmartin1, Mercé Riquelme Olivares1,   Sabelia 
Seguro Calabozo1

1ICO Badalona, Barcelona
 
PO41
¿Es efectiva la labor de las personas voluntarias en los procesos de final de vida?
Mª Àngeles Beascoa Gaspart1, Marta Viñals Miralles, Nadia  Collette Birnbaum
1Paliaclinic, Barcelona

PO42
La importància del treball social  per evitar les visites a urgències
Eduard Borreguero Guerrero1, Lourdes  Aguilera González2, Josep  Ferre Rey2, Adleris Darelci 
Martínez Luya2, Ana María  Aguilar Borrell3

1ICS Vilafranca del Penedès, 2ICS Tarragona, 3ICS Vila-Rodona  

PO43
Arquitectura centrada en la persona - Creación de entornos propicios y favorables para el 
cuidado 
Paula Mª Díaz Gutiérrez1, Albert Vitaller Santiró1

1Vitaller Arquitectura, Barcelona
PO44
Continuïtat assistencial a través d’un procés compartit entre Unitats de Treball Social de 
Cures Pal·liatives
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Carolina Martínez Colomer1, Anna Ros Rabert2, Montse Juanola Giralt2, Gemma Riera Tornés1

1ICO Girona, 2Institut d’assistència sanitaria -IAS Girona, Girona 

PO45
Les consultes externes de treball social a l’ICO Badalona:  anàlisi de l’activitat assistencial 
Mercè Riquelme Olivares1, Sabelia Seguro Calabozo1

1ICO Badalona, Barcelona

PO46
Características de los pacientes derivados a centros sociosanitarios desde una unidad de 
Cuidados Paliativos agudos
Cristina Secanella García1,   Mª Luisa  Prada Jaimez1, Ernest  Güell Pérez1, Óscar  Fariñas 
Balaguer1, Lourdes  Balmes1, Antonio  Pascual López1

1Hospital Sant Pau, Barcelona

PO47
Continuïtat assistencial unitat TS ICO Badalona:  anàlisi de l’atenció des de consultes externes 
i hospitalització
Sabelia Seguro Calabozo1, Mercè Riquelme Olivares1

1ICO Badalona, Barcelona 

Altres temàtiques 

PO48
Equips de suport al domicili. Ubicació a l’alta entorn rural vs urbà
Manel  Cáceres Becerra1, Sara Gabernet Foix1, Marta  Llobera Solanas1, Jesús López Ribes1,    
Sònia Aguiló Sánchez1

1Equip PADES Pla d’Urgell-Garrigues. Gestió de Serveis Sanitaris. Hospital Universitari Santa 
Maria, Lleida

PO49
Metodología de la interpretación teatral aplicada a relaciones médicas emocionalmente 
difíciles. Una herramienta prometedora
Marco Cordero1, Pierre Malchair1, Sonia Gala Serrano Bermúdez2, Silvia Llorens Torromé2, 
Marc Larraz2, Ignasi Bardés Robles1

1Hospital Universitari De Bellvitge - Servei d’Urgencies, L’Hospitalet del Llobregat,   2Institut 
Català d’Oncologia - Servei de Cures Palliatives, L’Hospitalet del Llobregat 
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PO50
Recerca en Cures Pal·liatives a Catalunya: enquesta als socis de la Societat Catalano-Balear 
de Cures Pal·liatives
Dolors Mateo1,2, Cristina Farriols1,3, Josep Porta1,4, Joaquim Julià1,5, Tots els membres del Grup 
Científic1

1Grup científic de la Societat Catalano-Balear de Cures Pal·liatives. Acadèmia de Ciències 
Mèdiques, 2Psicòloga clínica PhD. Servei de Cures Pal·liatives del Consorci Sanitari de 
Terrassa. Directora del Postgrau d’atenció psicosocial Universitat de Vic-Central de Catalunya, 
Terrassa, 3Metgessa Geriatra. Unitat Cures Pal·liatives. Servei de Geriatria. Centre Fòrum. 
Hospital del Mar. Parc de Salut Mar, Barcelona, 4Cap de servei del Servei de Cures Pal·liatives. 
Institut Català d’Oncologia. Director de WeCare, Girona, 5Director Assistencial. Institut Català 
d’Oncologia, Badalona

PO51
Enquesta sobre suport transfusional a les unitats de Cures Pal·liatives (UCP) de Catalunya
Cristina Farriols1, Josep  Planas1, Míriam Flo1, Mª Isabel Martínez1, Olga Vázquez1, Ramón 
Miralles1

1Servei de Geriatria. Centre Fòrum. Hospital Del Mar. Parc De Salut Mar, Barcelona  

PO52
¿Qué expectativas, creencias y temas de interés tienen los estudiantes de Enfermería sobre 
Cuidados Paliativos?
Lourdes Guanter Peris1,   Silvia Llorens Torromè1

1ICO L’Hospitalet

PO53
Projecte d’elaboració d’una APP: millorant la comunicació en les Cures Pal·liatives
Elisabet Hernández Navarro1, Amalia Urueña Díaz1, Jenifer Malumbres Talavera1, Carmen 
Fernández Silva1,   Judith Serna Mont-Ros1, Anastasi Martín Pérez1

1Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

PO54
Reflexions sobre la mort i el seu tabú: població sanitària i no sanitària
Míriam  Cabré1,   Jaume Gallart1, Imma Lillo1, Verónica Linares1,   Laura Royo1,  Joe Vinyes1

1EAPS Fundació Vilaniu, Valls

PO55
Preferència del lloc d’atenció al final de vida dels pacients atesos  per un Equip PADES
Jéssica Izcara1, Mª Dolors López de Rozas1, Jordi Cortacans1, Eva Ribot1, Katia Saavedra1, 
Emma Costas1

1PADES Mutuam, Barcelona

PO56
Obrir portes a la comunitat des d’un equip de Cures Pal.liatives 
Mercedes Liras García1, Immaculada Coll Mas1, Hector Ferran Ruiz Castro1, Isabel  Márquez 
Aguedo1, Marta Ruiz Fernández1, Àngela Castellví Sampol1, Adela Gejo Bartolome1

1PADES Delta L’Hospitalet
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PO57
Exitus a domicili: quin és el perfil de pacient?
Marta Llobera Solanas1,   Carina  Cano del Olmo1, Olga  Mejón Casas1, Isabel  Moreno Iglesias1

1PADES GSS (HUSM), Lleida 

PO58
Des-Connect-Art: Presencia de l’art en l’autocura dels professionals de la salut
Sílvia Llorens-Torromé1, Sílvia Sala Suñé1, Montserrat  Olmo Plaza1, Anna Habimana Jordana2,   
Concepció  Boqué Genovard1

1Institut Català d’Oncología, L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona, 2Hospital de Sant Joan de 
Dèu, Barcelona

PO59
Resultats preliminars sobre l’impacte d’una intervenció d’autocura en cuidadors de gent gran
Jenifer Malumbres Talavera1,2, Albert  Gallart Fernández-Puebla1, Cristina Monforte Royo1

1Universitat Internacional De Catalunya, Barcelona, 2Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona

PO61
Atenció psicosocial en el procés de dol, oportunitats des del voluntariat
Olivia Giménez Rafael1, Cruz Sánchez Julvé1, Carme Expósito Espallargues1, Jesús Plano Vigil1, 
Pilar Abascal Herreros1, Helena Camell Ilari1

1Consorci Sanitari Alt Penedès Garraf.  Hospital Residencia Sant Camil, Sant Pere de Ribes

PO62
¿Cómo aborda Enfermería los aspectos emocionales del paciente y familia en los Cuidados 
Paliativos?
Monica Pelegrín García1, Raquel Colmena Recobeni1 
1Clínica Nuestra Señora de Guadalupe, Esplugues de Llobregat 

PO63
Detección de las necesidades en situación final de vida percibidas por los profesionales de 
residencias
Patricia Reina García1,  Mónica Gómez Torres1,  Ana Larraz Bosque1,  Raidelis Espinosa Cruz1,    
Mireia Valls Llenas1, Blanca Díaz García1

1EAR Mutuam, Barcelona

PO64
Implementació de bombes electròniques en servei de PADES
Jacqueline Cimerman1, Gemma Serra Recasens, Ignacio Tomás Lencina, Soledad Vidal 
Galiano, Marta  Blasco Pastor, Begoña Álvarez Sahun
1GIPSS, Tarragona



Tratamiento sintomático y temporal del 
estreñimiento ocasional en adultos y  
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A

Abascal Herreros, Pilar PO61

Aguilar Borrell , Ana María PO42

Aguilar, Francesca PO07

Aguilera González, Lourdes PO42

Aguiló Sánchez, Sònia PO48

Albiol Serra, Marta PO16

Alier, Mariona PO06

Allué Mena, Anabel O01

Almagro Mena, Pedro PO36

Álvarez Sahun, Begoña PO64

Arancibia Freixa, Inés O10, PO08

Arenas Prats, Meritxell O02

Aresté Vilanova, Vanesa PO23

Argilés Huguet, Marta PO17

Arquez Pianetta, Miguel O02

B

Baca Bautista, Manuel O04

Baffi, Mariano PO31

Balaguer Santamaria, Albert PO20

Balmes, Lourdes PO46

Barbero, Leticia PO07

Barceló Castelló, Sandra PO15

Bardés Robles, Ignasi PO49

Bárez Villoria, Milagros PO40

Beascoa Gaspart, Mª Ángeles PO41

Bella Romera, Susana O07

Belmonte Sala, Silvia PO19

Benedicto Panell, Carla PO02

Bierge Casas, Cristina PO18

Blasco Pastor, Marta PO33

Blasi Martínez, Rosa O04

Boix Ferrer, Antoni PO32

Boqué Genovard, Concepció PO58

Borreguero Guerrero, Eduard PO42

Bosch de la Rosa, Olga PO27

Bottaro Parra, David O07, PO34

Bullich Marín, Íngrid O11

Buscemi, Valérie PO38

Busquet-Duran, Xavier PO27, PO28

Busquets Font, Josep Mª O11

C

Cabello Díaz, Mª Socorro PO12

Cabello Pérez, Ana PO62

Cabré Rubio, Nuria O02

Cabré, Míriam PO54

Cáceres Becerra, Manel PO48

Camats Gabernet, Maria PO23

Camell Ilari, Helena PO12, PO61

Cano del Olmo, Carina PO57

Carrasquer, Cristian PO07

Carreras Marcos, Bernat PO22, PO26

Carretero Faner, Maria Teresa PO38

Casellas-Grau, Anna O05

Cases , Inés PO13
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Castell Torres, Rafael PO19

Castellví Sampol, Àngela PO56

Catalán Vicente, M José PO37

Cayuela Punzano, Erika PO29

Cimerman, Jacqueline PO33, PO64

Cladellas Pros, Ramon O13

Coll Mas, Immaculada PO56

Collette Birnbaum, Nadia PO41

Colmena Recobeni, Raquel PO62

Cordero, Marco PO49

Corominas Borrajo, Gemma PO37

Cortacans, Jordi PO55

Costas Muñoz, Emma O08, PO01, 
PO31, PO55

Couto, Elvira PO07

Crespo Martín, Iris O06, PO20

Crespo-Ramírez, Sílvia PO28

Cruz Sequeiros, Claudia PO20

Cusó Cuquerella, Carla O12

D

Da Costa Venancio, Elizabeth PO09

Dalmau Bueno, Albert O11

Dapena Vielba, Fabiola PO21

De la Puente, Blanca PO32

Delamo Palomares, Lola PO34

Díaz García, Blanca PO63

Díaz Gutiérrez, Paula Mª PO43

Díaz, Diego PO12

Domínguez Gáñez, Sonia PO22

Durán Adán, Anna O01

E

Expósito López, Antònia PO08, PO36

Expósito Espallargues, Carme PO21, PO61

Esteban-Pérez, Manel PO28

Esquerdo, Maribel PO01

Espinosa Cruz, Raidelis PO63

Enrich Grifol, Meritxell PO23

Enguerlani, Fabrizio PO19

El Jaouhari Khlifi, Hajar PO02

F

Fariñas Balaguer, Óscar PO30, PO46

Farriols Danés, Cristina O04, PO09, 
PO50, PO51

Fernández Silva, Carmen PO53

Ferre Rey, Josep PO42

Flo, Míriam PO51

Franesqui, Bárbara PO22, PO26

Freixedes Martinez, Vanessa PO29

Fuentes, Sanmartin, Sònia PO40

G

Gabernet Foix, Sara PO48

Gallardo Martínez, Luis José PO14

Gallart Fernández-Puebla, 
Albert PO59

Gallart, Jaume PO54

Garcia Altés, Anna O11

García Fernández , Elena PO11

García García, Cristina O08

García Peñalver, Marina O03
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García, Nora PO13

Gejo Bartolome, Adela PO56

Gil Moncayo, Francisco O05

Giménez Rafael, Olivia PO61

Giménez, Laura PO32

Ginovart Prieto, Marta PO37

Gironés Gimeno, Ana O01

Gómez Gómez, David O02

Gómez Torres, Monica PO63

Gómez-Romero, María José O05, O09, 
O13

Goni-Fuste, Blanca O06

González Barboteo, Jesús PO39

Goñi Maritxalar, Garazi O01

Grau Ribera, Roser PO06

Griñó Salas, Ruth PO02

Guanter Peris, Lourdes PO52

Güell Pérez, Ernest PO30, PO46

Guillen Alvaro, Agustí PO38

Gutiérrez, Cristina PO13

Gutiérrez, Joan PO01

H

Habimana Jordana , Anna PO58

Hernández Navarro, Elisabet PO53

Hernando Curto, Celia O01

I

Ibarra, Beatriz PO09

Ibars Terés, Carlos PO23

Izcara, Jéssica PO55

J

Jiménez-Zafra, Eva Maria PO28

Juanola Angelats, Marta PO06

Juanola Giralt, Montse PO44

Julià, Joaquim PO50

Jusmet Miguel, Xavier PO02

L

Larraz Bosque, Ana PO63

Larraz, Marc PO49

Lestón-Lado, Lola PO27

Lillo, Imma PO54

Limón Ramírez, Esther PO02

Limonero, Joaquim T. O05, O09, 
O13

Linares, Verónica PO54

Liras Garcia, Mercedes PO56

Llobera Solanas, Marta PO57, PO58

Llobera-Estrany, Joana PO27

Llorens Torromé, Silvia PO49, PO52, 
PO58

Longoni Merino, Mario PO36

López de Rozas , Mª Dolors PO55

López Matons, Núria O03, PO31

López Ribes, Jesús PO48

López Sánchez, Yolanda O02, O07, 
PO34

López, Clara PO26

Lorenzo-Penalva, Montserrat PO19

Luna  Rodríguez, Montserrat O08

Luque Blanco, Ana PO20
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M

Malchair, Pierre PO49

Malumbres Talavera, Jenifer PO53, PO59

Manresa-Domínguez, Josep 
Maria PO27, PO28

Marín, María del Mar PO39

Marín-Casino, Mónica PO09

Márquez Aguedo, Isabel PO56

Martín Pérez, Anastasi PO53

Martínez Colomer, Carolina PO44

Martínez Gil, Mireia O10

Martínez Jara, Javier O01

Martínez Luya, Adleris Darelci PO42

Martínez Vieites, Enric PO31

Martínez, Mª Isabel PO51

Mas Torrente, Marta PO31

Maté-Méndez, Jorge O05, O09, 
O13

Mateo Ortega, Dolors O09, O13, 
PO50

Mateu Gelabert, Teresa PO15

Meca Casasnovas, Núria PO36

Mejón Casas, Olga PO57

Mendiola Fernández, Belén PO03

Miquel Diego, Pau PO32

Miralles, Ramón PO51

Miranda Flores, Maria Emilia PO15

Molina Mata, Kevin PO39

Monforte Royo, Cristina O06, PO20, 
PO59

Montaner Casino, Xavier PO29

Montes-Hidalgo, Javier O13

Montesó Serna, Jèssica PO37

Monzón Camps, Helena PO08

Moragas Roca, Anna PO27

Moral, Alfons PO12

Morales, Noemí PO30

Moreno Iglesias, Isabel PO57

Moreno Lizán , Nieves PO34

Morlans Molina, Germà PO38

Mosteiro Lamas, Miguel 
Ángel PO39

Muñoz Sanjuan, Priscila PO23

Muñoz Serrano, Maria Teresa PO29

Muriel, Laura PO13

N

Naudeillo Cosp, Meritxell O03

Navarro Zorita, Itziar PO21

Noguera, Pablo PO22

O

Oliva Arias, Carol PO18

Olmo Plaza, Montserrat PO58

Ortega Gallart, Penélope PO33

Ortigosa Aguilar, Leticia PO11

Osanz Mur, Sara PO33

Otero López, Sol PO21

P

Padrones Sánchez, Susana PO39

Pascual López, Antonio PO30, PO46

Pastor Ibáñez, Núria PO02

Pedret, Mariona PO09

Pedrosa, Francisca PO01

Pelegrín García, Mónica PO62
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Pellicer, Eduard PO13

Pérez Martín, Javier PO39

Pérez Tarrés, Alicia PO19

Pergolizzi, Denise O06

Planas Domingo, Josep O04, PO09, 
PO51

Planesas Colomer, Mª Rosa PO05

Plano Vigil, Jesús PO61

Porta Sales, Josep O06, PO20, 
PO50

Prada Jaimez, Mª Luisa PO46

Prada, Marisa PO30

Puiggalí, Aleix PO32

Puiggros, Elsa PO12

Q

Querol Garcia, Montserrat O07

Querol, Anna PO01

R

Rebull Barque , Jordi PO11

Reina García, Patricia PO63

Riba Villoldo, Marina PO11

Ribot, Eva PO55

Ricart, Sílvia PO13

Riera López de Aguileta, Itziar PO22

Riera Sivill, Mireia O08

Riera Tornés, Gemma PO44

Riera, Itziar PO26

Rigual, Lourdes PO12

Riquelme Olivares, Mercè PO40, PO45, 
PO47

Rodríguez-Morera, Anna PO25

Rodríguez-Prat, Andrea O06

Roca Queralt, Àngels PO31

Rodríguez Mesa, Dulce O02, O07, 
PO34

Romaní Costa, Verònica PO08, PO36

Ros Rabert, Anna PO44

Royo, Laura PO54

Ruiz Castro, Hector Ferran PO56

Ruiz Fernández, Marta PO56

Rull Murillo, Pilar PO15

S

Saavedra, Katia PO55

Sáez Aguayo, Ignasi PO22

Sáez, Elena PO07

Sala Suñé, Sílvia PO58

Salloum Llergo , Beatriz PO11

Sánchez Julvé, Cruz O09, PO61

Santacruz Saura, Víctor PO37

Saura Lázaro, Anna O11

Secanella García, Cristina PO30, PO46

Seguro Calabozo, Sabelia PO40, PO45, 
PO47

Serna Mont-Ros, Judith PO17, PO53

Serra Recasens, Gemma PO33, PO64

Serrallonga, Imma PO07

Serrano Bermudez, Sonia 
Gala PO49

Solà, Begoña PO03

Soler Auguet, Josep PO06

Soto Montañés, Carlos PO21

Surroca Torrents, Anna PO29

T

Tapias , Eva PO26

Tardón Senabre, Mireia PO19
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Tarragó Sanfeliu, Ester O08

Teruel Bosch , Laura PO11

Tomás Lencina, Ignacio PO64

Tomás-Sábado, Joaquín O05

Torremilans  Lluis, Esteve PO38

Torres Donoso, Alba PO34

Trallero, Joan Carles PO03

Tura-Poma, Magda PO28

U

Ubach Mezcua, Mateu PO23

Urueña Díaz, Amalia PO53

V

Valls Llenas, Mireia PO63

Vázquez, Olga PO51

Vidal Galiano, Soledad PO33, PO64

Viel Sirito, Silvia O09

Vila Alarcon, Raquel O03

Vilarrasa Ortega, Ester PO38

Vinyes, Joe PO54

Viñals Miralles, Marta PO41

Virgós  Bonfill, Mònica PO16

Virgós Mantilla, Isabel O07

Vitaller Santiró, Albert PO43

Vives Almazán, Elisa O08, PO01

X

Xifré  Rodríguez, Belén PO15

Y

Yuen Lau, Chung Lok Johnald O04

Z

Zagala Pla, Noèlia PO37
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PATROCINADORS I COL·LABORADORS

Exposició comercial 
 
L’exposició comercial està situada a les plantes -1 i 1, a les àrees comunes de les sales A1 i 
A4 i davant de l’Auditori. L’horari de l’exposició comercial és el següent:

Divendres, 14 de febrer de 2020: 	 de 10:30h a 21:00h 
Dissabte, 15 de febrer de 2020: 	 de 09:30h a 15:30h

Volem expressar el nostre agraïment a totes les empreses i entitats que han col·laborat en 
aquesta edició del Congrés de la SCBCP.
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Patrocinadors

Col·laboradors

Formació contínua

Postgrau en atenció psicosocial i espiritual a persones en 
situació de malalties avançades 

Màster universitari en atenció pal·liativa a personas amb 
malalties avançades

Formació bàsica en planificació de decisions anticipades

Formació en atenció integral i integrada de persones amb 
malalties avançades i les seves famílies a serveis de salut i 
socials

Innovacions en l’atenció comunitària integrada de persones 
amb malalties cròniques avançades

Com dissenyar, implementar i avaluar programes de ciutats 
cuidadores/compassives

Suport a les organitzacions

Millora de l’atenció pal·liativa a organitzacions sanitàries i socials

Disseny implementació i avaluació de comunitats cuidadores

Implementació de programes de PDA i atenció psicosocial

catedracurespal@uvic.cat
www.uvic.cat/catedra-de-cures-palliatives @catedracpal
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www.bcocongresos.com
Tel: 93 882 38 78

scbcp2020@bcocongresos.com
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